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XIV.

Ueber die Behandlung der Blattern und Abdominatyphen;
ein Relief des Gegensiitzlichen in Geist und Uebung der
Heilkunde zu dem Typus der Gewerbe.

Schismatisches Sendschreiben an Herrn Professor Rudolf Virchow.

Vou Dr. Joseph Heine,

Kreismedicinalrath. der Pfalz zu Speyer,

(Hierzu Taf. XIL.)

Inhalt: Die augenscheinliche Heilkraft des Quecksilbersublimates als Umschlag
in den Anfangsstadien der petechialen Blattern — die statistisch eclatante in
den confluirenden und sonstigen von schwerem Fieber begleiteten. — Licht-
blicke auf die organischen Heilungshbahnen und raschen Krisen des Abdominal-
typhus durch das Gitter der ndmlichen Sublimatbehandlung. — Unverein-
barkeit dieser Thatsachen mit den zeitlichen Doctrinen. — Sublimat, ein
Reizmittel zu neuen Studien der Herzthéitigkeit. — Heilkunde und Gewerbe;
bizarrer Contrast zwischen der immanent-idealen ubd modern gesetzlichen
Bestimmung jener.

»fatto capo ha.«

Es ist die Richtung lhrer Zeitschrift nicht, sich mit praetisch
therapeutischen Dingen niber zu befassen. Allein die weitverbrei-
tete, zeitliche Blatternnoth, theilweise von enormer Sterblichkeit z. B.
in Berlin seibst, wofiir unsere gebriuchliche Therapie sichtlich kei-
nen Rath weiss, gibe an und fiir sich ein philanthropisches Mo-
ment ab, von der gewdhunlichen Richischnur abzuweichen. Wenn
aber, wie sich zeigen wird, die heilsame Wirkung eines méchtigen
Gegenmittels, oder besser gesagt, eines verrufenen Giftes in einer
enischieden blutzersetzenden  Krankheit, als welche -die petechiale
Form der Blattern von vornherein und secundir die confluirende
Form dureh das pydimische Moment sich erweisen, schlechter-
dings den bisherigen Anschauungsweisen und toxikologischen Ver-
suchen zuwiderliuft, dann tritt das Thema aus dem rein practischen
Bereiche in die Competenz der inductiven Theorie. Fiir Ihre Zeit-
schrift liegt hier. eine Rechnung mit irrationalen Grissen vor. Denn
etwas Sonderbareres diirfte, als reines Experiment génommen, kaum
in der Medicin gedacht werden, als dass auf Einwickelungen der
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petechialen Hautstellen mit einer starken Ldsung von Quecksilber-
sublimat, welchem sonst mit Recht eine Art von scorbutischer Nach-
wirkung zugemessen wird, dieser omintse Charakier binunen 48 bis
- 70 Stunden verschwindet, und die normale Pustelbildung dort und
an den iibrigen Korperstellen auf das forderlichste vor sich geht.
Diese Thatsache ist auf Grund meiner zahlreichen spitilischen Ver-
suche zweifellos, und -macht die Abschitzung der Rettungen bei
dieser Form hichst einfach, weil jeder erfahrene Blatternarzt das
Proscenium wie die Intercurrenz der Petechien oder grisserer Blut-
extravasale als ein lethales Symptom zu betrachten pflegt. Der Er-
folg gilt jedoch nach meinen bisherigen Erfahrungen nur von sol-
chen kleineren oder grisseren petechialen Extravasaten, welche erst
24—48 Stunden auf der Haut stehen. Gewohunlich will dabei die
Pustelbildung nicht recht vorwirts, und zeigt sich, migen die Stipp-
chen oder die Petechien die erste Erscheinung gewesen sein, ver-
kiilmmert, wenn auch noch so zahlreich. Auch zihle ich unter
meinen 17 Fillen keinen, wo die Petéchien iiber die ganze Haut
verbreifet gewesen wiren, wohl aber an verschiedenen Stellen,
welehe zusammengestellt 1—% der gesammten Hautoberfliche ein-
‘genommen hitten. Einer darunter bekam anfangs eine wahre Blut-
beule in den Achselhdhlen, das einzige grissere Extravasat unter
meinen Beobachtungen. Nicht umsonst habe ich obigen Vorbehalt
gemacht, weil diese Behandlung erst in den- jiingsien Tagen an
einer pastosen Frau von 25 Jahren sich erfolglos zeigle, welche an-
geblich etwas mehr als 48 Stunden vom erst bemerkien Ausbruche
an mit zahllosen Blatternstippchen und verhilinissmissig sparsamen
Petechien behaftet, daftir aber in ihrer ganzen Haut mit einem li-
viden Schimmer gleichsam getiincht war. Auch an spontanen Blu-
tungen aus inneren Hohlen hatte keiner bis dahin gelitien und wih-
rend der Behandlung anderer Formen sind spiter niemals Pe-
techien zum Vorschein gekommen. Bei dieser Zihlung sind darum
solche ausgeschlossen, deren vollstindig gereifte Pusteln im Eite-
rings- oder gegen das Eintrocknungsstadium hin sich mehr oder
weniger streckenweise namentlich an den Exiremititen, Zehen und
Fingern 'mit Blui ftillten, -denn diese Art wurde mehr auf Rech-
nung von lokal-mechanischen Ursachen gesetzt und lediglich aus
Vorsicht, namentlich bei lividerem Teint der umgebenden Haut, Ein-
wickelung gebraucht. Vergleichsweise zu diesen stupenden Wahr-
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nehmungen an der petechialen Form in ihren Anfiéngen, welche
bei strengster Spitalordnung unter der fast silindlichen Obsicht und
Verbandpflege meines Medicinalassistenten Dr. Konig erhoben, meh-
reren #rztlichen auswirtigen Gisten, Dr. Schmauss aus Germers-
heim, Dr. Jakob aus Kaiserslautern kiinisch vorgezeigt wurden,
treten die analogen Heilerfolge an der conflairenden Form und aus
den Gefahren heftiger Fiebergrade und symptomatischer Zufille mehr
in den Hintergrund. Diese gewinnen ihre grosse Bedeutung we-
niger durch die Macht der Zahlen, gegen welche sich mit gliick-
lichen Zufilligkeiten u. s. w. leicht Einrede machen lisst, als durch
eine gewisse Identitiit der Sublimatwirkung in diesen scheinbar von
dem himorrhagischen Charakier so ganz verschiedenen Artungen
der Blattern zum Zeichen der wurzelhaften Verbindung in der gan-
zen Familie.

Doch ich will vorerst die statistischen.Zahlen zur Vergleichung
der Gewinnste und Verluste zwischen den #rzilichenr Erfahrungen
der ganzen bayerischen Pfalz und denen des stidiischen Hospitales
in Speyer unter meiner Leitung sprechen lassen. Die Zusammen-
stellung bat das Gute, dass die Materialien. derselben Epidemie, der-
selben Provinz ohne grosse Stidie mit den #hnlichsten klimatischen
Verhiltnissen, derselben Bevblkerung von 630,000 Seelen, denselben
Civilstandsregistern und einer Aufnahme von amtlicher Correctheit
zur Vorlage an unser Ministerium entstammen.

Die summarische Liste liuft von Anfang Januar bis Ende Juni
d. J. und lautet:

Erkrankungen.

. . - Privat Spitilisch
Vom Civil Vom Militair behandelt hehandelt
5,057 1561 4539 669
Todesfille.
. Tipad petechial 1. . Fieberhdhe
Civil Militair himorrhg. confluir. 2cCess. Sym,p_t.
625 8 161 285 156

Sterblichskeitsprocent 12,15, .

Von den 161 hdmorrhag. Erkrankten wird ausserhalb der Stadt
Speyer nur ein Rinziger vom Bezirksarzi Blieskastel als gene-
sen angeftihrt. Die éxpresse amtliche Nachfrage nach dem Verhiliniss
der aus confluirenden’ Blatiern Genesenen zu den Gestorbenen stellt
sich beildufig auf § zu 1; jedoch ist diese Erhébung sehr liicken-
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haft und leidet an dem Fehler willkiirlicher Schidfzungen, indem
einige Bezirksiirzte alle oder fast alle Erkrankten als genesen, und
mehrere unserer tiichtigsten nnd erfahrensten alle als dem Tode
verfallen angeben. Keinesfalls stellt sich aber das Genesungsver-
hiltniss aus den amtlichen Angaben hther, als das oben angegebene.

Meine spitdlische Liste liuft von Mitte Mai 1869 bis Ende
Juli 1871 mit etwas mehr als 100 Kranken vom Civil. Vier
Fiinftheile und namentlich die petechialen Formen simmilich geho-
ren diesem Jahre an.

Erkrankungen.
Civil darunter petechiale  confluirende
100 in runder Zahl 17 17

Unter den confluirenden sind 8 doppelt geziihlie, indem sie
schon unter den petechialen stehen, weil sie aus diesem anfing-
lichen Charakter spiter in Confluenz meistens der exiremslen Ari
iibergingen. Beziiglich des Behandlungserfolges hat die Doppelziih-
lung Recht, weil die Kranken unter der Fortsetzung derselben Me--
thode die beiden Chancen gliicklich durchbgemacht haben.

Spitdlische Todesfdlle.

Fieberhghe oder
sympt. Zufille.

3 4 0

Das allgemeine Sterblichkeitsprocent ergibe hier 7; es hat
aber keinen Werth, weil ein grosses Missverhidltniss in der Zabl
unserer graveren Spitalformen mit den auswirtigen, 100 zum Rech-
pungsfusse genommen, besteht. Dasselbe zeigte sich in den ver-
schiedenen Monaten unserer Kanione, wo ofters wegen der haufen-
weise leichten Fille auf 24—30 kein Todter, bald wieder auf
10 Neuerkrankungen 3—4 Todesfille kamen. Iostructiv wird ein
Commentar zu den Einzelverlusien, von welchen ich 1 in dem pe-
techialen, 1 im confluirenden Stadium mit hoher Wahrscheinlich-
keit Missgriffen meiner damals noch geringeren Uebung in Anwen-
dung des Mittels zuschreiben darf.

Die 3 mit ungetilgtem petechialen Charakter Verstorbenen
trugen zugleich alle Anzeichen einer spiiteren Confluenz. Der eine
Fall warde am ©. Tage nach dem ersten Ausbruche von Peiechien
mit einem blauschwarz-russigen Ausseben ganzer Haufsirecken in
das Spital vom Lande hereingebracht, erhielt sich noch 6 Tage lang

Petechial. Confluirend,
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leidlich in Ausbildung der Confluenz unter potenzirter Sublimatbe-
handlung, bis Blutungen und Delirien ein Ende machten. Der zweite
betrifft die oben geschilderte Frau, der dritte, wahrscheinlich schon
mehr als 48 Stunden petechial, war der zweite dieser spitilischen
Formen, woran ich mich als Anfinger noch etwas zu bléde in der
Gabe vergebens versuchie. Doch diese Fille mit eingerechnet, de-
ren Kategorie ich bereits Eingangs eximirte, stellt sich mein Ver-
lust auf 3 von 17 oder beilivfig wie 1 zu 5 dar, in der iibrigen
Pfalz und dies nicht mit voller Sicherheit beziiglich des Ausnahms-
falles wie 1:160, d. h. 1 Genesener zu 160 Gestorbenen.

Unter den 4 Verlusten aus Confluenz zdhlen 2 ungeimpfie
Kinder von 5 und 3 Jahren, wovon das iltere anfinglich petechial
auf das gliicklichste und heiterste ein wahrhaft scheussliches Eite-
rungsstadium auf der Husseren Haut hereits hinter sich haite, un-
versehens von Noma ergriffen, bei der Section ausserdem zerstirende
Geschwiire im Kehlkopfe zeigte, das andere zu friih die Sublimat-
maske iiber das Gesicht erhielt und unter wachsartiger Anschwel-
lung und Firbung des Gesichts mit Riickiritt der- Blattern starb.
Die dritie Kranke, anfangs petechial, eines der entistelitesten pro-
trahirtesten Exemplare, welchem wortlich die Haut von Hinden und
Fiissen fiel, versprach alles Gute, als sich mit neu erwachendem
Fieber jauchig consumirende Periostitis der Fibula mit Fortpflanzung
in das Fuossgelenk zum Anfange eines raschen Endes. entwickelte.
Der vierte Todesfall, ebenfalls anfinglich petechial, entwickelte sich
stirmiseh zu der raschesten Confluenz. Der entziindliche Halo um
die Pusteln trat alsbald zuriick, und leicht mochte in diesem prici-
pitirtem Falle eher zu viel als zu wenig Sublimat angewendet sein.
Wie man sich diese nihere Erlinterung zurecht legen mag, das
Sterblichkeitsprocent bleibt ein enorm giinstiges fir Confluenz mit
4 Leichen zu 13 Genesenen oder beilinfig 1 Todier auf 3 Genesene
um das Dreifache glinsiiger als das ilbrige Hrztliche der Pfalz, wel-
ches so ziemlich anderwirtigen Durchschnitten enispricht. Unter
den Genesenen befinden sich aber zur Steigerung des Vortheils
3 Minner zwischen 60 und 70 Jahren, 2 Schwangere, von denen
die eine ohne Blutung 4 Wochen zu frith ein schwichliches, aber
gesundes Kind wihrend des Abtrocknungsstadiums im Spitale, die
andere eine reife, gesunde Frucht bald nach ihrer Entlassung ge-
bar. Auch die aus der Reihe der Petechialen versiorbene Frau
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abortirte im 5. Monate ohne Blutungen. Ich lege auf diese Geburts-
fille einem namhaften Werth, weil bekanntliech ihre.Blutungen so
hiufig und so gefiirchiet, weil die aprioristischen Erwartungen vom
Sublimate. "beziiglich seiner Befdrderung der Blutzerseizung damit
so_bitier getduscht sind. Mein Assistenzarzt hat diese 3 Entbin-
dungen eigenbindig gemacht und alle unsere Vorbereitungen auf
die- Gefahr von Blutungen an den 3 Schwangeren so tberfliissig
gefunden, als bei anderen natiirlichen Geburten. Gleichwohl war
die eine spiiter petechial Verstorbene in einer ungewdshnlich ener-
gischen Sublimatbehandlung begriffen, die beiden anderen aber hai-
ten bereits eine mehrwochentliche energische Sublimatbehandlung be-
standen.

Von Nachkrankheiten, sei- es von Krankheitsresten, sei es von
dem durchschnittlich hohen Verbrauche des Giftmittels sahen wir
bei den aus den beiden graven Formen, der petechialen und der
Confluenz Genesenen Nichts, im Gegentheil, ein Wohlgefiihl der
Reconvalescenz, wie es pach solchen Consumtionsprozessen und zwei-
sehneidigen Eingriffen der Kunst mir selbst fabelhaft erschien.

Ein Novum fiir die pathologische Doctrin des ganzen Blattern-
prozesses bleiht die Herausbildung der confluirenden aus der an-
finglich petechialen Complication, deren gliicklicher Verlauf bis zum
Ende von den bisherigen Erfahrungen wegen des voreiligen Todes
aus himorrhagischen Zufillen nicht erschaut werden konnte. Dies
gibt einen neuen Fingerzeig auf die organische Nothwendigkeit
einer normalen und vollwichiigen Ausstossung der Pusteln und
jhres bald mehr bald weniger typischen Verlaufes auf der Husseren
Haut, worauf wir noch mehrmal zuriickkommen. werden.

In der summarischen Blatiernliste von Confluenten wurde ohne
Zweifel die Todtenzahl und die Ueberfluthung der Haut im Stadium
der Reife geschiitzt, und die Rubrik von Todesfillen aus Fieberhthe
und symptomatischen Zufillen apart gehalten. Auch mir ist dfters
in den discreten Blattern, ganz absehend von den mancherlei Kreuz-
wegen, welchen die beiden oben beriihrten Formen, namentlich die
confluirenden begingen, das beunruhigendste Zubehdr. der letztéren
Rubrik vorgekommen, welchem ich mit Nichts als mit dem Subli-
mate meist nur fiir einige Tage entgegentrat. Die spililische Liste
bekriftigt den Erfolg mit Zero im Verluste, wo wir parallel zu der
pfilzischen Statistik 3 Todte hiitten ziihlen sollen. Es ist also gleich-
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gliltig, ob die von den iibrigen pfilzer Aerzten die Stadien vor der
formlichen Confluenz zu den Verlusten aus Fieber geziihlt wurden,
oder blos die stiirmischeren Fieberzufille der discrelen, denn ich
habe keinen Verlust weder aus der einen noch aus der anderen
Reihe, welcher dem Fieber an sich angerechnet werden konnte.
Lingere Zeit iibertraf nach wenigen adiquaten Aenderungen
in dem Verbrauche des Mittels die Gunst der Erfolge in petechia-
len Formen, und selbst in extremen Fillen der Confluenz derge-
stalt meine Erwariungen, dass ich mich fast zu dem Wahne einer
absoluten Siegeskraft in dem Mittel verfiihren liess, jenseits des
Romerspruchs: ,est modus in rebus, sunt certi denique fines.“
Dieser Stein des Anstosses wird aber keiner menschlichen -Rath-
und Handlungsweise vorenthalten und ich habe mich daher mit
einer relativen zu bescheiden, welche freilich mir im Gegenhalte
zu der bisherigen Statistik Unglaubliches leistete. Denn in Summa
unserer confluirenden und petechialen entfallen 7 Todte auf 27 Ge-
nesene, also 1:3, ein Zahlenverhiltniss, welches flir klinische und
statistische Kenner keines weiteren Wortes bedarf. Den petechialen
Zahlen mit dem Einwande ,,post hoc, non propter hoc® fraglich zu
begegnen, wire licherlich, das Mittel triigt die Schuld nicht, wenn
das ,,initiis obsta® einmal unwiderbringlich versiumt ist. Die
Zahlen in der confluirenden Form haben nicht allein den weiten
statistischen Vorspruung fiir sich, sondern nebst der Wahrseheinlich-
keit und der logischen Continuitit im ganzen Krankheitsprozesse
einen ungleich festeren Boden in fritheren Erfahrungen auf dem
pydmischen Gebiete. Gleichwohl macht ihre Upansehnlichkeit kei-
neswegs den Anspruch, der fundamentale Stiltzpunkt dieses heroi-
schen Mittels in Blatlern zu sein, welcher wmit seinen Folgen fiir

die pathologische Doctrin' auf dem -petechialen Felde gar nicht zu
bestreiten ist.

Empirische Manipulationsweise, Zufille und Cautelen
in der Anwendung.

Physiologische wie therapeutische Versuche miissen einseitig
sein, wenn sie fruchtbar sein sollen. Dieser Satz wurde hier
strengstens durchgefiihrt; ausser Siuren fiir den heftigen Durst und
mit Ausnahme einiger ziemlich seltenen Zufille, wovon spiter, kam
kein einziges anderes-Arzneimittel in den an sich schweren Formen
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aller Art zum Mit- oder Nebengebrauch. Die disereten Blattern
liess man ohne Medicamente verlaufen, und nur bei fieberhaften
oder sonst symplomatischen Bedenklichkeiten den Sublimat, und
niehls als den Sublimat, walten. Im abermaligen diametralen Ge-
gensatze zu den Schulmethoden war selbst in den petechialen For-
men, mochten sie mit hohen oder niederen Fiebergraden einher-
gehen, die Entzichung von Nahrung oder diiitetischen Reizmilteln
bis auf schwache Fleischsuppen strenge Regel, ebenso in den con-
flnirenden bis zum Eintrocknungsstadium. Nur etwas Obst oder
Kaffee wurde nach Umstinden geslaitel.

Was die Dosis des Sublimates zu den Einwickelungen be-
trifft, so bediente ich mich einer Losung von zweierlei Stirke, die
eine mil 25 Gran, die andere mit 50 Gran auf 18 Unz. destillirtes
Wasser und 1 Unze Weingeist. Die schwiichere war die anfdnglich
mebr griffweise gefundene, und that Monate lang ihre Diensle ohne
irgend ein Misslingen, selbst an dem ersten unserer petechialen
Fille, welcher in den letzien Tagen des Jahres 1870 spitdlisch zu-
ging. Weil die schwiichere Losung aber an einer Mitarbeiterin ver-
sagte, weleche gleichzeilig von picht desinficirter militirischer Blal-
ternwische angestecki war, aber wenige Tage nach der ersten ein-
trat, wo jene schon vom petech. Accidens genesen war, wurde spi-
ter die stirkere erst ausschliesslich fiir alle petechialen Marken,
und bald auch transitorisch in dringlichen Besorgnissen an
den confluirenden eingefilhrt. Mit diesen Losungen wurden rein
gewaschene Leinwandlappen einigemal binpen 24 Stunden getrinkt,
gross genug, um nach Wahl und abwechslungsweise Unter-Ober-
schenkel, Obér-Vorderam, Brust, Bauch oder Hals in doppelten Blit-
tern einschlagen und unter einer Decke von Wachspapier zur Haft
und Verhiitung Husserer Verdunstung umschuiiren zu kdnnen. Be-
greiflich, dass die petechialen Stellen die Vorhand hatten, in den
AchselhBhlen, in den Schenkelweichen mit einem getriinkten Char-
piebausche, im Gesieht mit einer Leinwandmaske besonders bedeckt,
weil man zunidichst auf die rein ortliche Einwirkung rechnete.

Der Verbraueh der starken Losung binnen 24 Stunden
schwankte bei Petechien zwischen einer starken & und £ Flasche.
Erst in der neuesten Zeit glaubte ich, bis 1} Flaschen binnen
24 Stunden steigen zu diirfen oder vielmehr zu miissen bei einigen
der oben erwiihnten ganz exorbitanten oder veralieten Fille, aber
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ohne Erfolg. Ich habe diesen, wo er iiberhaupt eintrat, mit An-
wendung der stirkeren Losung niemals linger als 3 Tage ausblei-
ben sehen, d. h. bis zum Verschwinden oder Verblassen der pe-
techialen Flecke oder der einmal vorgekommenen Blutbeule. Manch-
mal blieb noch ein etwas livides Aussehen in den Umgrenzungen
der sich im Uebrigen “rasch zufr normalen Stande entwickelnden
Pusteln zurtick, wo ich-dann nach der schwicheren Lisung griff.
Ich wmbchte also nieht rathen, ohre besondere Noth jenes obige
Gliicksmaass zu iiberschreiten. Die schwichere Losung zu 25 Gran
macht das gewthnliche Hilfsmiitel bei iiberfrequenten oder den
Uebergang in Confluenz versprechenden Exanthemen und bei allen
hiheren Fiebergraden - oder sonst bedenklichen inneren Symptomen-
gruppen wihrend der -exanthematischen Reife aus. Es wurde mit
Abwechslung der Hautstellen ofters mehrere Wochen die ganze Eite-
rungsperiode der confluirenden hindurch fortgesetzi, nach Umstin-
den mit dem Verbrauche von } bis zu 1} Flaschen in 24 Stunden.
Ich betone aber, dass ich auf Grund Sydenham’scher Indicien,
mit Ausnahme des petechialen Zeitraumes, niemals bei confluiren-
den Blattern das Gesicht in das Bereich der Umschlige zog, be-
vor die Pusteln dort in voller Eiterung standen, weil ich bei einem
ungeimpfien dreijihrigen Kinde die freie Entwickelang des dort
tiberhiuften Exanthems gehemmt zu haben glaube, und dasselbe
mit einer wachsartigen Anschwellung des Gesichts in wenigen Ta-
gen verenden sah. Wo ich mich wihrend des Ausbruchsstadioms
durch bedenkliche Zufille zum Gebrauche der Einwickelungen ge-
dringl sah, wihlte ich vorzugsweise die Exiremititen, oder hei
Gehirnaffectionen namentlich - zugleich den Hals, ohne an diesen
Stellen einen irgend hemmenden Einfluss auf die normale Weiter-
entwickelang der Pusteln beobachtet zu habeén. Ich setze hinzu,
dass ich von ‘Anfang an uichts weniger beabsichtigte, als die Ent-
wickelung der Pusteln auf der #usseren Haut zu beschrinken oder
zu hemmen, wodarch anderwirtige Gebranchsarten desselben Mit-
tels, wie ich glaube, theoretisch und practisch filschlich motivirt
wurden. ' :

Der duarchschnittliche Verbrauch von Flaschen schwicherer
Losung, da ja mit der stirkeren immer nach wenigen Tagen bei
guten Aussichten abgebrochen wurde, beliuft sich in den graveren
durch Confluenz langwierigen Fillen auf einen Inhalt, welcher von
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170— 230 Grm. in toto bei mehrwichentlicher Nothdurft schwankt.
Es wurde damit 1 oder einige Tage ausgeselzt, wenn nichts bean-
ruhigte, oder im tdglichen Verbrauche ab. und zugethan, je nach
dem Stande der Allgemeinerscheinungen. Die schwer erkrankten
3 Kinder ertrugen ein Drittel, ja bis zur Hilfte des fiir Erwachsene
adoptirten Durchschnittsmaasses ohne irgend einen diesem Quan-
tum zuzuschreibenden Zwischenfall. Von Petechialen, welche nicht
in Confluenz iibergingen oder ausnahmsweise von anderen Symp-
fomen spiter beunruhigend heimgesucht wurden, hat keines mehr
als 90-—100 Grm. im Ganzen verbraucht. Diejenigen, welche we-
gen Bedenklichkeiten unter das Regime dieses Miltels bald in stéir-
_ kerer, bald in schwicherer Losung mehr in intercurrenter Weise
gesetzt wurden, blieben innerhalb der Grenzen von 50—90 Grm.
Temperatargrade von iiber 31° R. auch ohne Nebenzufille machten
' gewﬁhnh’ch Appel zur Anwendung des Mittels. Der practische Tacl
~ des erfahrenen Einzelarztes muss hier am Krankenbette erg'zinien,
wo ihm meine Schilderungen nicht minutids genug fiir die Nach-
ahmung scheinen; diesen Grad von Selbsterlernen wiisste ich ihm
mit den schiilerhaftesten Auseinandersetzungen doch nicht zu ersparen,

Noch will ich einer schlechterdings unentbehrlichen. Nebenan-
wendung des Sublimats in den bekanntlich oft so dringlich gefihr-
lichen Blattern der Schlingwerkzeuge und der Umgegend des La-
rynx nidher gedenken. Auch diphtheritische Belege habe ich in
dieser Epidemie dort ofter gesehen. Glinzend wirken Gurgel-
wasser von einer stirkeren Sublimatlosung, d. h. von 8 'bis zu
15 Gran auf 8—9 Unzen Wasser fiir 24 Stunden, sie wirken fast
unfehlbar binnen 30— 60 Stunden durch deutliches Abortiren der
Pusteln. Bei diesem diphtheritischen Belege that selbst der vor-
sichtige diinne Ueberstrich mit Liniment: Plenk: seine Dienste mit
Verschorfung. Ich hebe diese Beobachtungen hier um so mehr her-
vor, als die Autorschafi nicht mir in erster Linie, sondern meinem
alten Spitalfreunde Hrn. Prof. Skoda in Wien schon von dem vier-
ten Decennium her gebiihrt, welcher bei seinen Versuchen auf den
Augenhiuten diesen entschiedenen Erfolg zuerst bemerkie und so
die Veranlassung zu spiteren extensiveren Anwendungsarten in kos-
metischer Absicht wurde,

Sprechen wir jetzt noch von den unangenehmen und spiiteren
Zufillen, welche man von solchen Gaben eines blutentmischenden
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Giftes in dieser acuten Krankheit der Schuldoctrin zufolge gewisser-
maassen als nothwendig voraussetzen sollte. Was -die spiteren
Folgen des zum Theil enormen Verbraueches betrifit, so haben sie
sich etwa nur dorch die gliicklichste Reconvalescenz bekundet, mit
um so grosserer Sicherheit auszusprechen, als ich einen guten
Theil der Patienten aus hiesiger Stadl, ja aus der grossen Spital-
pfriinde, viele Monate gar nicht ausser Augen oder Kundschaft ver-
lor. Wem es beliebt, die obigen treu erzihlien Nachkrankheiten
des Noma und der consumirenden Periostitis dem Miitel anzurech-
nen, der hat wohl noch nicht viel von den haufenweisen Nachkrank-
heiten der confluirenden Blattern unter ganz anderer oder blos pas-
siver Behandlung klinisch gesehen, und ich habe mich mit seinem
ungefihren Urtheile nicht weiter zu befassen.

Die 2 leidigen Zufiille, welche ich dem Mittel zurechnen kann
und muss, sind:

Salivationserscheinungen, hisweilen in ihrer Ursaché schwer zu
unterscheiden, weil sie Ofter den natiirlichen Verlauf der Blattern-
begleiten. Sie geboten bei den noch zweideutigen Anzeichen das
sofortige Aussetzen des Mittels, waren gegen Erwarten sehr selten,
und verliefen kurz und hochst gelind.

Ein weit bedenklicheres oder wenigstens erschreckenderes Folge-
symptom sind blutige Stuhlgiinge erst mit schwach dysenterischen
Spuren bald von reinem Blot, und keinesweges etwa der pelechia-
len Form ausschliesslich oder vorzugsweise eigen, auch gerade nicht
jenen, welche schon lingere Zeit das Miitel in Abundanz verbrauch-
ten. Unter den 40 mit Sublimai uberhaupt energisch Behandelten
kamen sie elwa 9mal vor, 3mal ausserdem im ultimo stadio der
hémorrhagischen Blaitern. Zum Gliick ist dieses sofort zu unter-
driickende Symplom leicht und rasech zu beseitigen mit 1 oder 2 Ga-
ben Tinct. opii croc. von 10 — 14 Tropfen und Klystieren mit
dhnlicher Gabe.. Ein nachtheiliger Einfluss auf den Gang der
Hauptkrankheit hat sich von diesem Zwischenakic so wenig ge-
zeigt, dass Gfter nach einigen Tagen Pause das Mittel wegen ande-
rer dringlicher Umsténde ohne Wiederkehr der Fatalitiit wieder auf-
genommen werden kounnte.

Die hiufigen Diarrhien dagegen, welche sich zu confluirenden
Blattern unter jeder-Medication hiufig gesellen, habe ich ans Sysiem
rubig und ungestort ohne Ausseizen des Mittels verlaufen iassen.
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Begreiftich wird bei dieser erst aus. dem Ei geschliipften sin-
guliren Behandlungsmethode in der Manipulationsweise und etwa
in Combination mit anderen Mitteln noch gar Manches zu lernen,
vielleicht auch abzuwerfen sein. lch gebe meine Erfahrungen nur
mehr als fotale, Anderen iberlassend, wie sie ihre Fortbildung
weiler pflegen mdgen. Die fotale Nacktheit ohne sonsiige medica-
mentdse Einmischung, in welcher sie hier vorgefiibrt wurden, dient
Anderen zum Vortheil, die relativ kleine Werkstiitte, in welcher sie
erhoben wuorden, dient dem Empfehler zum Nachtheile. Gar manche
Zweifel, unter welchen ich Monate lang bangte, wiirde mir ein
grisseres spitilisches Versuchstheater in wenigen Tagen oder Wochen
geltst haben, allein ,,nur ¢in Hundsfott®, sagt ein gut altbayerisches
Sprichwort, ,,gibt mehr, als er hat.“

Meine practischen Motive und Directive zu und in der
Sublimatbhehandlung der Blattern.

Seit 30 Jahren, d. h. seit ich zu einer selbstindigen spitt~
lischen Thiitigkeit gelangte, nehmen die Versuche mit Sublimat in
acuten Krankheiten und in ibren mannichfachen Residuen nebst
den Sandbidern hiherer Temperaturgrade, welche ich zuerst auf
das erfolgreichste in den ersten Stadien der reinen Bright’sehen
‘Krankheit in’s Leben gerufen, das Centrom und grisste Interesse
meiner practischen Heilbemithungen ein. Das erste offentliche An-
zeichen gab ich in meinen ,physio-pathologischen Studien® vem
Jahre 1842 und bald darauf in einem der ersten Hefte der ,Zeit-
sehrift flir rationelle Medicin® mit der kilrzesten Notiz fir Hospital-
brand und fiir eine ‘gewisse Form von Pneumonien. Wie sie sich
allmihlich nach den verschiedensten Richtungen und im Aufsteigen zu
grosseren Gaben innerlich und #usserlich erweiterten und verbrei-
terten, weiss bruchstiickweise die betrichiliche Zahl meiner succes-
siven Assistenzirzie, und ist von mir gelegentlich in Vereinsver-
sammiungen und ihren summarischen Comptes rendus laut gewor-
den. Sie fanden im Ganzen sparsamen Glauben und noch spar-
samere Nachahmung. Auch die sporadischen Blattern, welche ich
seit langer Zeit nicht mehr. in epidemischen Haufen zu bebandeln
Gelegenheit halte, waren schon in den vierziger Jabren aus meinen
dlteren hypothetischen Schliissen auf ihre diphtheritische Natur in-
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nerlichen Sublimatversuchen erfolglos zugefallen. Seit ich aber von
seiner Wirkung in energischen Einreibungen immer Grosseres und
Michtigeres bemerkt haite, sehnie ich mich wirklich nach  einem
neuen Tummelplatze mit den Blattern.

Der Weg, denselben in Umsehligen mit Xosmetischer Absicht
beizubringen, war von der neuen Wiener Schule (Hebra) vorge-
zeichnet, jedenfalls schonungsvoller und weniger gewagt, als auf ein-
mal grossere Mengen rascher nnd sicherer mittelst Einreibungen
nach Wahl des Ortes in einer Dose von Ser.j bis za Ser.ij auf
2 Drachmen Fett in 24 Stunden nach meiner neuen Handlungsweise
bei hochkritischen Lagen in den Korper zu bringen. Aber so we~
nig diese, als &ltere oder neuere Empfehlungen, die meist aus der
Luft gegriffen, inflnirten im Geringsten auf mein eigenes Handan-
legen, sobald sich spitilische Gelegenheit dazu finden wollte, denn
das Mittel war mir in Hhnlicken Lagen und Zwecken ein lange
vertrautes.

Ich wusste seit vielen Jahren aus einer reichen Sammlung von
Erfahrungen, erworben unter sorgenvoller Aufmerksamkeii bei Ge-
winnst und Verlust, auf das Positivste viererlei Eigenschafien des
Sublitmates bei energischer Anwendung:

1) seine relative Uniibertroffenheit in diphtheritischen Wundfor-
men mit Gegenversuchen von ausschliesslich innerer und Husserer
Anwendung erprobt. Eine nosogenische Verwandischaft der Blat-
tern und der Cholera zum Hospitalbrand batte ich unter Anderem
sehon im Jahre 1833 in meiner Schrift: ,Ueber das Verhiltniss bei
nervisem Fieber zur Cholera und Intermitiens® anticipirt.

2) In gleichem Grade seine ungemeine Absorptionskraft auof
Exsudate aller Art und aller Orten.

3) Seine unliugbar antlipyidmische Eigenschaft bis zu- einer
gewissen Hiohe des Uebels.

4) Seinen meist schon binnen 4—6 Tagen unverkenubaren
Einfluss zur Tilgung oder ansehnlichen Missigung der Fiebersymp-
iome, welche mit lokalen Depots oder aligemeiner Blutinfection aus
obigen Grunduorsachen zusaminenhingen.

Diesen linpgst in wir gepriiften und gereiften Ueberzeugungen
konnten weder Skeptik noch Skopiik das Geringste avhaben; diese
hatien nur darin Recht, dass ich die Grenzdimensionen allzuweit
vorschob, und mich damit auf Hohen von veralteten, halbzersetzten
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Exsudaten in tief herabgekommenen, soviel wie aufgegebenen Kran-
ken wagte. Die Resorptionssilirme blieben nicht aus, aber sie weh-
ten Ofters das hinfillige Leben mit. Durch mehrere eclatante Nie-
derlagen meines unvorsichtigen Ueberbietens schien nun ein fiir
allemal der Stab iiber dieses Mittel gebrochen, welchem traditionelle
Theorien lingst unglinstig waren. Mir flissten diese verfriihten
Bannfliiche die Lehre zur kiinftigen Missigung  im Fortexperimen-
tiren ein, nicht im Mindesten an dem wesentlichen Werthe des
Sublimates irre geworden, aber auf schirferes Visiren der Grenz-
steine bedacht, wo seine gliickliche Wirksamkeit zur Beschleunigung
des Verderbens durch das von ihm nicht mehr Ueberwindliche um-
schligt.

An mehreren grossen, veralieten pyimischen und ichorsen
Heerden war vor -2 Jahren der Sublimat dffentlich gescheitert. Zahl-
lose, aber begrenzie und frische Eiteransammlungen finden sich auch
in den confluirenden Blatiern, welche gleichfalls der Resorption
und pyimisch-thrombotischen Folgezufillen unterworfen sind, und
zwar mit den gliicklichsten Eigenschaften fir eine antipyimische
Probe. Denn hier ist das Eiterungsstadium und mit ihm die Eite-
rung typisch begrenzt, die Quelle nichi wie bei vielen anderen
pyimischen Heerden in ihren Zufliissen permanent, oder leicht
wieder: durch neue Ansttsse von Innen und Auvssen nea zu er-
bffnen, der Abschluss von der atmosphirischen Luft oder ande-
ren gasartigen Exhalationen zersetzender Natar wie z. B. im Bauche
gegeben. Gleichwohl fehlt es schon dem #usseren Ansehen nach
je nach Individuen und Stadien an den verschiedensten Nilancen
der Eiterbeschaffenheit nicht. Hier oder nirgends konnte der Su-
blimat fiir geméssigte Erwartungen die offenste unverfilschteste
Zeugschaft ablegen, ob er eine antipyiimische Eigenschaft besitze,
oder ob er nicht viclmehr mit seiner fiir das Normalblut giftigen
Natur die von den aufgenommenen Eiterbestandtheilen eingeleitete
Blutentmischung deutlich beférdere? Denn diesen vernichtenden Vor-
wurf hatle man picht elwa blos seinen Niederlagen, sondern fiir
das ganze pyimische Bereich gemaeht. Daher mein wahrer Heiss-
hunger nach vergleichenden Maassen zwischen der Energie des
Sublimates und anderen Curerfolgen in confluirenden Blattern.
Jener Vorwurf aus falschen Vorausselzungen zerfillt in sein Nichts
vor den zahlreichen gliicklich und ohne Nachwehen zwischen
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den Klippen durchgefiihrten Musteremplacen, wochenlange geleitet von
erschreckenden Gifldosen. Man muss sich ofier die Gliitie des Ver-
laufes bei Jung und Alt in den schwersten Fillen und die unglaub-
lich rasche Wiedererholung unter dieser einfachen Behandlungs-
weise im Vergleiche zu anderen mitangesehen haben, um sich mit
mir fiir eine positive Wirksamkeit, gleichsam fiir eine Desinfection
der FEiterelemente in Pusieln und Blut zu entscheiden, was sich
ilbrigens abermals und gleichzeitig in unserem grossen Baracken-
lazaretie zu Speyer bei pyimischen Perioden der Verwundeten be-
stitigte. Grdssere Spriinge zum Abfalle des Fiebers waren iibrigens
in der Confluenzperiode nicht bemerkbar, es verhielt sich vom Sta-
dium der Bliithe an bei protrahirter Eiterung und oft noch bis zur
Abtrocknung der Krusten in der Regel zwischen 31—32° R., ohne
den letzteren Grad linger als fiir einige Tage um mehrere Deci-
male zu iberschreiten. Wie viel etwa durch das Mittel davon ab-
gebrochen sein mochie, bleibt unbestimmt. Dagegen trat mit sel-
ienen Ausnahmen eine Eigenthiimlichkeit mit einer zu der hoheren
Temperatur ganz unverbillnissmissig gesteigerten Harnsecretion her-
vor, welche ich auch aus anderen Krankheitsprocessen als einen
Begleiler des Sublimates kannte, nnd welcher sich als eine seiner
gliicklichsten Wirknngen erwies. Von dem relativ sicheren Posten
auf dem Boden der confluirenden Blattern hatie es aber moch seine
schweren Bedenken zu einem Salto mortale auf den petechialen.
Obwohl lingere Zeit ein Lieblingsschiiler Schonlein’s aus
seiner friiheren Wirzburger Periode und viele Jabre durch die
grossten deutschen und pariser Spitiler gewandert, welcher der
verschiedensten Aerzie Brauch sah und beobachtete, bin ich doch
auf eigenen Filssen frihzeitig ein halber Autodidakt in dem thera-
peutischen Handeln, voll tiefer Skepsis an vielen seiner gefeierten
Herrlichkeiten, geworden, habe daher so Manches im Unterlassen
und Handeln gewagt. Nichts von diesen Anwandlungen hat mich
aber jemals if grissere Spannung versetzt als die ersten Ueber-
ginge mit dem Sublimate zu den petechialen Blattern, ohgleich es
Versuchen an allgemein aufgegebenen Zustinden galt. Ich spiirte
es erst an dem Beben in meiner Erwartung der Dinge, die da
kommen sollten, mit wi® viel geheimen Fiden mich selbst noch
im Innern jene hergebrachte, aller Welt eingefieischie Schablone
von ,Adynamie: und scorbutischer Blutzersetzung® in den petechia-
Atohiv f. pathol. Anat. Bd, LIV, Hft.1u.2. 14
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len Blattern und manchen &hnlichen Zustinden anderer acuter Pro-
zesse gefangen hielt. Denn ich war mehr gefasst auf eine scanda-
lose Verschlimmerung und rasche Steigerung .der trostlosen Lage,
als ich mir ein Gelingen zu versprechen getraute.

Es stand mir jedoch klar vor der Seele, dass ein Gelingen
gleich sei dem pldtzlichen Umsturz - einer Menge von geheiligten pa-
thologischen Anschaunungen und therapeutischen Grundsitzen, welche
auf jener Adynamie und scorbutischen Blutzersetzung fussen. Wel-
cher besonderen Ari die Blutverinderung auch in den petechialen
Blattern sein mochte, sie konnte unmoglich der des gewdhalichen
Scorbuis gleichen, wo der Sublimat unicht siumen wiirde, ein Un-
heil anzurichten. Die Petechien der Blattern siehen aber keines-
wegs allein in der acuten Krankheitsreihe, sie reihen sich vielen
Gliedern derselben als ein schlimmes Symptom z. B. den Typhen, ge-
wissen Formen von Diphtherie, und der Pyiimie hiiufig an. Half der
Sublimat dort, s0 musste daraus erschlossen werden, dass diese
Arten von Blutzersetzung etwas Eigenthiimliches, vom gewshnlichen
Scorbute Verschiedenes an sich tragen, was fiir sie den vorliufigen
Collectivhegriff ,,falsche Blutzersetzung® rechtfertigt in dem Sinne,
wie es nach der Nomenclatur des Brown’schen Systems eine
»falsche Schwiche® gibt. Aus der symptomatischen Zusammenge-
horigkeit liess sich auf etwas Gemeinsames in ihrer geheimen, auf
eine elementarische Verwandtschaft schliessen, und der entschei-
dende Sieg des Sublimates. in dem Einen befiirworiete kriiflig ge-
nug, dass in ihm eine gemeinsam corrigirende Tugend stecke, de-
ren Grade begreiflich -erst durch die Erfahrung fesizustellen wa-
ren. Anhaltspunkte dazu fanden sich bereits in vielen meiner #lte-
ren Sublimatversuche, aber ecine Sammelparole von soleh durch-
dringendem Rufe hatte ihnen gefehlt. Wenn das sogenannte
nSchwichende und zersetzende“ Mittel auf einmal sich in den Pe-
techien der Blattern, welche bisher unaufhalisam die Katastrophe
der allgemeinen Bluidissolution einleiteten, als ein wahres Toni-
cum erwies, mag man dies nun auf die Gefisswinde oder auf
die Cohision des Blutes oder auf beides beziehenw, so war der Bo-
den unter den grundsitzlichen Negationen zusammengebrochen und
die grosse Lehre unbesireitbar, dass auf dfe Krankheitswelt nur mit
der grossten Vorsicht und Umsicht iibertragen werden darf, was
experimentell oder abstract von der gesunden gilt. Physiologisch
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gesunde und feste Lehrsitze werden hiufig bei ihrer ,rationellen®
Uebertragung zum pathologischen Flitterstaat, sie erschopfen iibri-
gens hiiufig jene mystisch-heterogenen Elemente und Vorginge nicht,
welche sich der Krankheit ein- und aufpflanzen. Der Unterschied
zwischen physiologischem und pathologischem Denken und Versuchen
ist ein immanenter, nicht blos ein zeitlicher, oder wegen des Zu-
riickbleibens des einen oder anderen Wissenszweiges zufilliger.
Jenes steuert der mathematischen Gesetzlichkeit in der Normale zu,
und vermag sie stiickweise zu erreichen, indem es sich bei seinen
Experimenten auch nur einen sehr kleinen Theilinhalt ans dem un-
endlich Vielfachen der natiirlichen oder selbsigeschaffenen Abnor-
men nach Belieben absondert und zergliedert. Bei all’ dem bleibt
es doch gewdhnlich mit all’ seinem Ringen und Erringen hinter
der Pricision und Soliditit des streng physikalischen Wissens zu-
riick. Der pathologische Denker hat beim Handeln und beobach-
tenden Abstrahiren freilich auch den Normalzustand und die na-
turwissenschaftliche Methode im Kopfe, aber vor Augen den
raschesten Lebensstrom, gepeitscht von dem Aufrubr aller kdrper-
lichen Leidenschaften zu Wellen mit zahilosen Kreuzungen und Durch-
schneidungen. Was zu seinen Fiissen sich ruhbiger abschiumt und
greifen ldsst, ist meist nur ein Caput mortuum, arm oder Hrmer
an jenen Bewegungskriften, um deren geheime Componenten und
inneres Verhalten es dem hoheren wissenschaftlichen® Verlangen
recht eigentlicﬁ- zu thun gewesen wire. Relativ zur Normale dussert
sich die Krankheit, vornehmlich die acufe, in einem mystisch-chao-
tischen Bewegungsspiele. Selbstverstindlich - ireten keine nagelneue
gesetzliche Lebensfactoren ein, aber eine Anzahl neuer, im stiten
Wechsel begriffener Reagentien, Reactionen und Mischungsverhilt-
nisse, fiir welche die Physiologie kein Maass und Gewicht und, ich
michte sagen, eben darum keinen Sinn und keine Zulinglichkeit
hat. Jene riithselhafte Wesenheif, welche wir Einheit des Organis-
mus nennen, besteht fort und zeugt gerade fiir die Wunder ihrer
- Zihigkeit, wie sie sich bei den unaunfhorlich forlgesetzten Angriffen
auf sie von allen Ecken und Enden her denmoch so lange erhal-
fen und so oft gleichsam nach ihrem Urbilde verjiingt und gerei-
nigt daraus hervorgehen kann. Wenn es gelinge, das, was uns
an diesen Kntueln noch alles mythisch-chaotiseh erscheint, in Hcht
historische Fiden aufzuwickeln, so wiirde nicht allein die Physiolo-
14 *
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gie,”sondern auch die ethische Anthropelogie um Unségliches reicher
und vollstindiger. Dariiber freilich ist kein Wort zu verlieren,
dass ejn solcher begreiflich sehr langsamer und unverdnderlicher
Fortschritt nur auf dem Wege naturwissenschaftlicher Methode er-
reicht werden kann. Dabei sollte aber ein anderes Requisit fiir den
klinischen Pathologen nicht ibersehen werden, welches der Ge-
schichtsforscher von Jenem verlangt, welcher aus mythisch-poetischen
Zeitaltern der Vilker den factischen Bestand ans dem Nebelgewande
der Sage mdglischst zu sondern, und aus leizterem die Briicken zu
den historischen Zeiten zu zimmern unternimmt. — nehmlich my-
thiseh-poetisches Mitgefiihl zum divinatorischen Schwunge als noth-
wendigen Begléiter des streng-kritischen Verstandes zur kldrenden
Auslese. Es geht mit den Strebungen zur positiveren Erkeuntniss
in der Pathologie wie in der hiheren Psychologie, welche neben
einem Synthetiker von dem Geiste Spinoza’s weder die Analyse
einer warmen Geschichte der Religionen, noch die der grossen Dich~
" ter entheliren kann. Von jedem #cht poetischen Hammerschlage
spriiht auch ein Funke objectiver und philosophischer Wahrheit. Denn
in vieler Beziehung verhalten sich naturwissenschaftliche Physiologie
und hohere Patbologie in den Erschliessungsmedien des Geistes, in
Werkzeugen und Procedur, wie in Sicherheii der Resuitaie zu einander
incommensurabel. Ewig wird letztere die unerschopfliche Vorraths-
und Rithselkammer fiir physiologische Strebungen bleiben, aber éwig
mehr von taktvoller, instinctiver Empirik einerseits und halb mythi-
scher Anschauung andererseits, als von strenger Wissenschaft an sich
behalten. Aus diesem bleibenden Unterschiede zwischen ganz ver-
schiedenen Aufgaben, wie sie auch einander zu durchdringen, zu
fragen und auszubeuten streben, eine Rangstufe im Werthe fir die
Menschbeit herleiten, die eine zu den empirischen Handwerkgriffen
verweisen, die andere gegensitzlich schlechthin in das Sonnenlicht der
Naturwissenschaft verseizen wollen, verriith den bornirten, pedan-
tischen Doctrindir, welcher von all’ diesen Dingen wohl liuten, aber
nicht zusammenschlagen gehdrt hat. Zu Lande hal man gut sagen,
wo und wie schuell wan ankowmmt, auf der hohen See hat das
aufgehort. Ist darum die Kunst des Seefahrens ein ,Handwerk“
geblieben, wie empirisch sie sich auch oft zu behelfen noch fori-
fibri, und wie weit wiren ohne sie die Naturwissenschafien auf
plattem Lande gekommen?
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Hierzu ein grosses historisches Beispiel, welches uns in me-
dias res meiner nichsten technischen Aufgabe zuriickftihren soll:
Seit einer bestimmteren individuell weniger zusammenfliessenden
Theilung der Arbeit zwischen Physiologie und Pathologie hat keine
drztliche Doctrin so tiefe Fusstapfen in jener, ja selbst in der Philo-
sophie, bis heute zuriickgelassen, wie die Lehre Brown’s. Nicht
als ob dieser eigentlich die Rithsel der Krankheiten en gros ge-
Iost oder Conglomerale von Krankheitserscheinungen entdeckt hitte,
welche fritheren grossen Aerzten entgangen wiren, allein er war
der Gliicklichste unter seinen Vorgingern,- die biindigsten Worte fiir
grosse Rithsel zu finden. Noch heule kann die Physiologié Worte
solcher Art, wie ,reizbare Schwiche®, ,directe und indirecte
Asthienie® (uralt bezeichnet mit vires oppressae et subpressae) nicht
missen, sie weiss ihre Wirklichkeit auf eigenen Versuchswegen nur
mehr zu bekriftigen. Warum aber haben diese Schlagworle nach
der ersien Beseeligungsepoche von einer relativ kurzen Dauer fiir
die #rztliche Thitigkeit ihren Zauber eingebiisst? REinfach aus dem
geniigenden Grunde, dass gleich hinter dem Worte zum Rithsel die
Rithsel selbst in lebendiger Gestalt mit einem combinirten Durch-
einander, worin der Antheil eines jeden abermals und seine nichste
Ursache dazu fraglich geblieben waren, vor den erniichterten Blick
des Arztes traten. Der Physiologe konnte sie sich einzeln im
Ueberblicke ihrer Ursache schaffen, und ihre Einzelerscheinungen
ndher zergliedern, auf den Arzt stiirzten sie meist allesammt in
ungeordneten vermischien - Gliedern als ein Naturobject zum Aus-
einanderklauben herein, und hitte ihm Letzteres gelingen migen,
so wurde Ursiichliches, und wie ihm helfend beizukommen, damit
kein bischen durchsichtiger. Thatsiichlich ging der Streit iiber die
Nervenfieber an, indem sich die Gegner zum Theil auf ihre ent-
gegengesetzien Behandlungsweisen beriefen und sich dabei um di-
recte oder indirecte Asthenie stritten.

Das Blat als Centrum der Krankheitsheerde und damit jeder
humoralpathologische Nisus waren in den dunkelsten Hintergrund
getreten; das Nervensystem als Angriffs- und Stiitzpunkt der Lehre
vom Reiz und seiper consecutiven Symptome hatte das ausschliess-
lich grosse Wort im Definiren und drztlichen Eingreifen. Es thiirmte
sich ein wahrer Wall von ,nervisen® Zustinden um gewisse Sta-
dien, Arten oder Ausgiinge der acuten Krankheiten ohne Ausnahme,
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welcher erst von der mehr localisirenden pathologischen Anatomie
niedergelegt werden musste.

Wie viel auch von dieser Pseudonervositat seit 30— 40 Jahren
nach und .nach abgeschiittelt wurde, namentlich seit man das Fie-
ber mit ernsten Forschungen wieder in sein natfirliches Recht ein-
seizie, bei der Behandlung der scgenannten Adynamie (ein an-
deres Wort filr den alten Begriff Nervosiiit), welche sich mit acu-
ten Prozessen friilher oder spiiter verbindet, siizt uns die Erbschaft
der Brown’schen Theorie noch schwer im Naeken. Zu den un-
verwerflichsten Hauptzeugen der ,,Adynamie® im Grossen betrach-
tel gehtren die Symptome von Blutzersetzung mit kleineren oder
grisseren Bluterglissen unter der Haut, passiven Blutungen aus den
Hohlen, ein vielen acuten Krankheiten gemeinsamer Grundzug von
der schlimmsten Vorbedeutung. Reizmittel, diitetische und medica-
mentise, in Verbindung mit tonisch adstringirenden verstehen sich
dabei heute noch fiir jene, welche aus perfekter Skepiik nicht alles
Handeln unterlassen, von selbst. lhr allgemeines Fiasko in den
petechialen Blattern ist eine zugestandene Thatsache. Man miisste
sich auf einen sehr kleinlichen Standpunkt botanischer Absonderung
begehen, um nicht mit mir anzuerkennen, dass jenem rothen Blut-
faden eine gemeinsame, wenn auch mannichfach modificirte Ursache
zum tefsten Grunde liege, dass also ein Mittel, welches ihn in den
ersten Einschligen zu durchschneiden vermag, ausschliesslich auf
den den Blattern eigenthiimlichen angewiesen sei. Mit Phrasen
aber, wie ,,Similia similibus curantur® befassen wir uns nicht. Ohne
Zweifel hat also der schlagende practische Erfolg einen grossen
Fortschritt in der summarischen Differentialdiagnose von  inneren
Bluizustinden mit sich gebracht, indem er, freilich ohne nihere
chemische Bestimmung eine Scheidung zwisehen zwei #usserlich
identischen Erscheinungen aufdringt, und einstweilen in negativer
Weise eine pritendirte Klarheit beschiimt.

Das Mittel verwischt also unter strenger Diit ohne andere me-
dicamenttse ,Reize® oder , Kriftigung® einen der allgemeinen Cha-
rakterziige acnt ,,adjfnamischer“ Zustinde, und lost, was nicht min-
der merkwiirdig ist, mittelbar das Reifen des Pustelexanthems mit
normalen Stadien aus. Es unterdriickte also nicht den typischen
Prozess des Exanihems, sondern nur seine Ausartung. Wenn iiber-
haupt mit dem Worte ,adynamisch® etwas tieferes, als eine allge-
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mein verstindliche Schablone gegeben wire, so kionnte dem Mittel
der entsprechende Name eines dynamischen oder tonisch-reizenden
erster Grisse schlechterdings: nicht linger streitig gemacht werden.
Jedoch sei dies nur in polemischer Redeweise fiir die doctriniiren
Gegner des Sublimates, welche an dergleichen traditionellen Be-
griffen wie Peeh kleben und sich Wunder was darauf zu Gute thun,
gesagi, -als Erklirung, selbst nur als eine andeutungsweise, wire
sie mir zu arm.

A priori schon wiirde die Vermuthung guten Grund haben,
dass ein Mittel von soleh heilsamer Energie gegen einen der schlimm-
sten Ausldufer des adynamischen Haushaltes auf dessen ganze in-
nere Wirthschaft nicht ohne erschiitternden Einfluss sein kOnne,
mit anderen Worten dass es nach weiterer Wahlverwandtschafl eine
belangreiche Metamorphose im Blute selbst bewerkstelligen miisse;
a posteriori lehnt sich der Erfolg in der hidmorrhagischen Richtung
correlativ an den zuerst erwihnten in der py#mischen Linie der
confluirenden Blattern an, welche ein zweites Glied in der Kette
der ,adynamischen® Wesenheiten ausmacht, allerdings hier sehr
beschnilten in soaveriner Gewalt, aber immerhin von eminenter
Wohlthitigkeit. Die mir aus &lteren Versuchen reichlich zu Gebote
stehende ‘Wirksamkeit in &hnlichen Constellationen kann fiiglich hier
bei Seite bleiben; es sieht sich schirfer und besser auf festem
Standpunkte bei einem begrenzien Horizonte.

Vortrefflich aber, dass das Heilmittel eines der in seinen Eigen-
schaften am besten gekannten corrosiven Gifte ist, so grosse Ver-
wirrung es auch einstweilen im Schulconcepte anrichter mag. Wire
es unbekannter, unschuldiger Natur, oder eines jener riithselhaften
Gifte mit Ausstrablung nach bestimmien Nerverprovinzen, so ge-
heimnissvoll im Nervenbegange wie Strychnin, Curare ete., dann
hiitte die Theorie wenig oder nichts davon zu erwarten. Mochten
die Erfolge auch ungleich weniger zu wiinschen {ibrig lassen, als
die des Sublimates, die Vermittelungsvorgiinge zwischen Heilmittel
und Krankhaftem blieben wo moglich noch mehr verhiillt, ohne Ver-
heissung, frither oder spiter Blicke durch einen Spali werfen zu
konnen, indem das Dunkel des Mittels zu dem Dunkel des Uebels
hinzutriite.

Ein Geheimmittel dieses Schlages selbst von unfehlbarer Heil-
samkeit, gerecht fiir jeden Bader in der Anwendung, elwa ganz so
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sanft und indifferent geartet, wie ein gemiithlicher Spiessbiirger oder
ein rechissiaatlicher Paragraphenritter sich ihre hausbackenen Wiin-
sche und pauvren ldeale von dem medicinischen ,Handwerk® zu-
rechtlegen wiirden, enthielte keinen nihrenden Kern fiir biologisches
Sehnen und Denken, keinen Saamen, welcher der Theorie eine bal-
dige Frucht verspriche. Je begrenzter die Gliicksgabe z. B. auf
eine Krankheits- oder eine Seuchenart wire, desto magerer stellte
sich voraussichtlich ein theoretischer Gewinn, wihrend die Hoffoung
natiirlich mit Ausdehnung des Erfolges iiber eine weite Krankheits-
fliche im geraden Verhiliniss steigt.

Den Heilapparat in Blattern mit adynamischer Zubehor findet
der Sublimat so viel wie ausschliesslich zur Zeit von China und
Opium mit dem Anhange von reizenden und adstringirenden Din-
gen vertreten. Die Theorien iiber Wirkungsweise und Formen die-
ser alien Erbstiicke haben zwar ofters gewechselt, ihre Autoritit im
Ganzen ist dieselbe gleich einer unersetzlichen geblieben. Nun aber
meldet sich ein .stolzer Nebenbuhler. Vermiitelung gibt es. hier
nicht, sondern einen Zweikampf, wer von den Gegnern das Feld
zu rdumen hat. Leichter wird dies mit dem Chinin gehen, woran
ohnehin schon so mancher niichterner Kliniker zweifelt, hirter mit
dem Opium, ohne Zweifel dem grossten Wundermittel der Medicin.
Seine hochpoetische, mystische Weihe hat es freilich in neuester
Zeit verloren, nachdem eine zeitliche Fureht vor ihm aus Reaction
gegen den Brownianismus einer wahren Modesucht, es zu einem Ge-
meinplaize zu machen, gewichen ist. Als junger Arzt war es mein
héehster Wunsch, es einst zur Sicherheit in seiner- Anwendung
bei kritischen Lagen zu bringen, und meine hochste Bewunderung
von irztlichen Thaten, wie Sydenham von seinem Eingreifen in
den Blattern spricht. lech dachte nicht, eine Periode zu erleben,
wo es des Besinnens wenig mehr braucht, weil die einstige Panacee
in den Hinden grosser Aerzie zu einem allgemeinen Cachelirzeug
der Krankheit und der Patienien herabkam, ,quia facit dormire®
(morbum et tandem medicos). Ferne sei jedoch von mir die An-
massung, iiber die fernere Entbehrlichkeit des Opium in gewissen
Zufillen der Blattern, namentlich der confluirenden und bei Al-
coholismus, absprechen zu wollen, um so mehr als es gegen
meine Sublimatschéiden seine alte Kraft bewies. Mir hiitte seine
Nebenanwendung die Reinheit der Sublimatversuche getritbt, und
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mein Gegeneifer galt nur der geliufigen Spielerei und Selbstbe-
ruohigung.

Was nun noch den deprimirenden Einfluss auf die Hohe des
Fiebers und seine Begleitungszufille betrifft, deren Gefahren in
unserer pfilz. Verlustliste so zahlreich verireten, und anderwirlig
schon wohlbekannt sind, lieferte die confluirende Form keinen neuen
Beweis dafiir, weil wegen der gar nicht oder nur sehr kurze Zeit
unterbrochenen Fortdauer der Medication nicht zu entscheiden war,
was ohne sie geschehen wire. Ueberhaupt ist diese Form, wo das
Blut so lange in Verbindung mit unzihligen Eiterheerden stebt, nicht
die geeignete fiir zergliedernde Beobachtungen, es lassen sich sum-
marisch einslweilen nur statistisch Vortheil und Nachtheil geltend
machen. Es versieht sich einfach dabei, dass aus obigem Grunde
von einem Abschueiden des secundiren Fiebers so wenig die Rede
sein kann, als das Mittel die in den Varioloiden mehr oder weniger
cyclischen Stadien verkiirzt oder verkiirzen soll. In den disereten
Blattern, welche noch nach dem Ausbruchsstadium in dieser Rich-
tung Bedenken erregten, schwanden dieselben nach 3—4 Tagen
unter dieser Behandlung, wie man schon aus dem oben dafiir an-
-gegebenen Pauschquantum des Verbrauchs ermessen kann. Ein
einziger Fall unter diesen machte eine Fortsetzung von etwa 8 Ta-
gen nothig. Wollte man daher im Fieberpunkte klarer, von an-
deren Orilichen wenigstens den eitrigen Einmischungen ungetriibter
sehen, so boten sich die Typhen mit ihrem langwierigen Verlaufe
als der schicklichste Versuchshoden dar. Nachdem einmal die be-
deutende Resorption des Sublimates auch in dieser Anwendungs-
weise fesistand, betrat ich ihs i vorigen Herbste mit ziemlich
schiichternen Anfingen unter gliicklichen, aber nicht entscheidenden
Erfolgen, mit kithner Entschlossenheit in den Gaben, ersi im Laufe
dieses Jahres, gestiitzt auf die obige ldeenfolge aus meinen Erfah-
rungen an den Petechien der Blattern.

Zu dem Abdominaltyphus.

Alle Welt, namentlich in der deutschen Medicin, kommt heute
darin @iberein, dass in dem den welthistorischen vielgearteten Typhus-
process begleitenden Fieber der Schwerpunkt fiir seine theoretische
und praciische Wiirdigung liege, und dass dieses, vorab in dem
Petechialtyphus, den veralteten Namen eines ,essentiellen® annihe-
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rungsweise am meisten verdiene. Die Periode liegt hinter uns,
wo die localen Concentrationen mit mannigfachen characteristischen
Exsudaten in die Gewebe das Hauptaugenmerk absorbirten. Doch
diirfte man bereits darin zu weit gehen, und in unlosbaren Wider-
spruch mit vielen friiheren classisch beschriebenen Epidemieen und
vielen heutigen gerathen, wenn die Hohe des Fiebers -als Crite-
rinm fiir Rangordnung der Gefahren und Behandlung der Typhien
den fast ausschliesslichen Ton angeben soll. Es wiirden offenbar
die Gefahren zu gering angeschlagen, oder in Kinseitigkeit tiber-
sehen, z. B. in dem weiten Capitel der sogenannten , Féebres ner-
vosae lentae“ und vielen mehr acut verlaufenden Fillen, wo die
missigen Fiebersymptome so oft mit Hoffnungen tiuschen. Wie
oft treten nicht epidemisch und individuell bei miissigen Fieber-
graden Intoxicationserscheinungen anderer Particen des centralen
Népvensystems oder sonstige locale Zufille der schlimmsten Anzeichen
weit in den Vordergrund! Diese Vorbemerkung soll der Werth-
achtung des Fieberprocesses nichts abthun, sondern nur an das
wichtige Recht anderer Exponenten des Typhus neben dem Fieber
erinnern. Eine Rechenschaft, warum bei derselben Noxa in Blut
und Zellen bald dieser bald- jener den Vorsprung nimmt, kdnnen
wir uns nicht geben.

Woh! in keiner andern Wissenschaft oder Technik gehen tfotale
Umwandlungen in fundamentalen Begriffen, welche sogar etwas
von Revolution an sich tragen, so gerduschlos vor sich als in
der inneren Medicin, Theils darum, weil die Neuerer zu &lteren
Fahnen wieder bekebrt, aus sogenannter ,Politik® ihren fritheren
Standpunkt ignoriren oder verlengnen, theils weil ihre Epigonen
nicht mehr der Verflihrung jener michtigen und neuen Motive aus-
gesetzt ‘sind, von welchen ihre unmittelbaren Vorginger und Vor-
denker hingerissen wurden. Dem Fieber als der grossartigsien und
folgenreichsten Erscheinung kehrten die #lteren Aerzie Jahrhunderte
lang alle ihre Blicke im Denken und Handeln zu, welches sich so-
gar in de Haen, einem wiirdigen Vertreter der &lteren Wiener Schule,’
bis zu dem objectiven Standpunkte der thermischen Messungen er-
schwungen hatte.

Die Franzosen, so ausserordentlich verdient um die Wieder-
erstehung der pathologischen Anatomie und um die Diagnose der
Localisationen, glaubten einen Emancipationsact zu vollfithren, wenn



219

sie die iraditionelle, #rztliche Servitut des Fiebers abschiittelten mit
seiner Verweisung unter die von irgend welchem Localleiden ab-
hingigen und davon bestimmten Symptome. Schbnlein, fir
dessen diagnostischen Adlerblick und- botanischen Sammelgeist zu
einem ,,natiirlichen Systeme® der Krankheiten diese Neuérung Wasser
auf die Miihle war, eiferte mehrere Jahre fiir denselben Wahn, und
Johannes Miiller gedachte sich zu derselben Zeit vom physiolo-
gischen Standpunkie mit dem Fieber als einér blossen Reflexer-
scheinung abzufinden. Die Hlteren #rztlichen Zeitgenossen Deutsch-
lands, theils tibermannt von jenem glinzenden Kopfe, suchten ihren
Maogel an localer Diagnostik, und darum manchen falschen Eifer
gegen die pathologische Anatomie hinter den Verhau des Fiebers
zu bergen, welchem sie aber mit ibren vergilbten ‘Traditionen und
neuen Hyperisthesieen keine frische Lebensseite abzugewinnen ver-
mochien. Den Letzteren namenilich sehien das Blut eine viel zn
ordindre Hausmagd, um die nichste Causa movens des fieberhafien
Zerwiirfnisses in Frost und Hitze sein zu konnen, das Ganglien-
system musste auch dafiir einstehen, weil es am wohlfeilsten mit
sich spielen liess. -

Fiir mich wurde die Beobachtung der Cholera im Sommer
1831 der entscheidende Wendepunkt in meinen bisherigen Zweifeln.
Jene zeitlich obherrschenden Autorititen schreckten mich nicht ab,
mich ihrem meiner Ueberzeugung nach nicht befruchtenden Strome
Offentlich entgegenzusteflen in meiner Schrift vom Jahre 1833:
»Ueéber das Verhiltniss der nervosen Fieber zu Cholera und Inter-
mitiens.“  Sie arbeitete auf Wiedereinsetzung des Fiebers in sein
natiirliches Urrecht hin mit theilweise neuen vitalen Argumenten.
Ein Wagestiick waren damals meine Behauptungen: das Fieber sei
ein nothwendiger Ausdruck verdnderter Blutmischung von der Art
und Intensitit, um auf den Respirationsprocess zu reagiren, sein
Hitzestadium sogar nutzbringend zur Restitution des Blutes auf dem
Wege der erhhten Respiration resp. verstirkten Oxydation; sein
Froststadium selbst habe einen succursalen kritischen Werth ver-
miitelst des reichlicheren Blutandranges zu den secretorischen Or-
ganen des Unterleibs, im depuratorischen Sinne vorbereitend fiir
das zweite Stadiom. In dem letzteren Spiegel wurde speciell die
Cholera betrachtet. Neben einer primiren Fieberursache halte das
secundére aus Resorption von &rilichen Affectionen, die Connexion
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und Mischung beider gar oft in den verschiedenen Stadien ein- und
derselben Krankheit neben- und durcheinander gehend, ihre apho-
ristische Anerkennung gefunden. Diese grundsitzlichen Arschauun-
gen, eiwa mit Ausnahme eines Zweckdienlichen im Fieberfroste,
erfreuen sich heute des allgemeinen Beifalls, man beeifert sich, sie
mehr und niher auf dem Versuchswege zu bekrifligen. -Ausserhalb
eines engeren Freundekreises wurde der Schrift vor 38 Jahren mehr
deshalb, als wegen einiger anderer Excentricititen, nur Ignorirung
oder die Schmiihung auf einen ,,missrathenen Schiiler Sehonlein’s®
zu Theil.

Die fortschreitende Anerkennung des Fiebers in seiner pri-
miiren und secundiren Bedeutung zu den verschiedenen Phasen im
Gange des Abdominaltyphus hatte auch die namhaftesien Folgen
fiir den Sinn in der Behandlung. Neuster Zeit will das Maass der
Temperatur sogar ihr gliicklichster Leitstern werden. Dariiber unten
noch einige kritische’ Worte, nachdem ich einen andern Punkt von
noch entscheidenderem Einfluss sachdienlich besprochen habe.

Es geschah nicht ohne Abstraction von dem Muster des Pe-
techial- oder Kriegstyphus, welcher die lebhaftesten Findriicke
zuriickgelassen hatte, dass auch alsbald unseren gewohnlichen Typhen
ein eyclischer Verlauf beigelegt wurde. Galt es aber, diese in ihren
Stadien bis zum kritischen ndher zu begrinzen, etwa wie es Sy-
denham mit den noch nicht modificirien Blattern gelang, dann
wollten freilich die ungemeinen Variaiionen in -der Dauer des gan-
zen Verlaufs und in den Einzelstadien sich den Auslegungen nicht
mehr recht fiigen. Aus diesem Vordersatze, gestiitzt durch die
klinischen Erfahrungen, mittelst neuerer wie d#lterer Behandlungs-
weisen dem Fortschreiten des Typhus kein Zoll Land mit directem
Angriffe abgewinnen zu konnen, entwickelte sich die theorelische
Zuversicht: ,, dass dieser cyclische Gang in seiner natir-
iichen Nothwendigkeit von keiner Kunst abgekiirzt, oder
durchbrochen (,coupirt®) werden konne® — daher das
pach vielem Widerreden endlich allgemein durchgedrungene Lo-
sungswort: ,zuwartende, mehr indifferente Bebandlung, so lange
pichts dringt, und im leizteren Falle sympiomatische.“ Zur ex-
spectativen wurden denn auch leichte Tonica, und eine bland nih-
rende stickstoffreiche Diiit gerechnet, in der beliebigen Présumtion,
die korperliche Abfuhr mittelst Fieber und Ausleerungen durch
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reichere Zufuhr moglichst ausgleichen zu wollen oder zu kinnen.
Als Ersatz fiir das Aufgeben eines directen Einflusses auf den
krankhaften Cyclus bekannte man sich zu der trostlichen Be-
schonigung, als ob man wenigstens die symptomatischen Ge-
fahren sicherer am Ziigel fiihre. Auf welchen schwankenden und
zerbrechlichen Arzneifiissen diese Vertrgstung bei diesen schwereren
nZufdllen® steht und geht, hat wohl jeder erfahrene Kliniker his
zom Ekel erlebt. Was davon auf die bekannte Rechnung der
mherviosen Adynamie® fiel, wurde mit dem alten Liede der tonisch-
reizenden Scala in mannigfachen Variationen bald mehr bald we-
niger gliubig angesungen.

Symptomatisch aber im grossen Style verdient auch die neuste
Methode in consequenter Anwendung kalter Bider genannt zu wer-
den, jedenfalls von einem ganz andern Belang, als die lislige
Spielerei mit den FEisblasen. Sonderbarer Wechsel eben nieht zur
Ehre fiir die Stitigkeit unserer Grundsitze! Als in den dreissiger
Jahren einzelne Wasserheilanstalten anfingen, sich auf Versuche an
fieberbaft-acuten Krankheiten einzulassen, wurde auf sie von simmt-
lichen gelehrtern Aerzten ein Anathem wegen frivoler Vermessenheit
geschleudert. Gleichwohl schwebte jenen, wenn auch in dunkle-
ren Umrissen, kein anderer Grundzweck als der heute streng #rzi-
liche vor. Namentlich aber im Gegensatze zu dem beruhigend-ein-
schlifernden Larifari, welches mit seinen présumtiv-uunschidlichen
Complimenten vor der Krankheit sich auch die Sporen im Typhus
zu erschmeicheln gedachte, st in dieser Procedur der &rztliche
Ernst, die Energie und die Einfachheit der Directive ein fiir alle-
mal anzuerkennen, sie weiss, was sie will, und schon wegen dieser
Rigenschaften darf man ihr fiir den Bestand ihrer Erfolge aufrichtig
Gllick wiinsehen. Allein absehend davon, dass sie wegen geschift-
licher Umstindlichkeiten und moralischer Abschreckung schwerlich
eine allgemeine Verbreitung erwarten darf, sagen schon die ofters
pidizlich auftauchenden Pneumonieen in der Regel mit lethalem
Ausgange aus, dass von ibr auch nur die Peripherie, nicht das
Cenirum der Seheibe getroffen wird. Sie wird aber immerhin einen
historischen Werih behaupten als curative Akme der wiedererkann-
ten Fieberbedeutung.

Ich musste diese unparteiische aphoristische Entwickelungsge-
schichte der Typhusdoctrinen, in so weit sie maassgebenden Ein-
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fluss auf die Behandlung geiiussert haben, voranschicken, um mich
auf Grund eines Extractes von Husserlicher Sublimatbehandiung in
4 aufeinander folgenden Fillen iiber zwei daraus resultirende folgen-
schwere Schismen gegen einige vermeintlich feststehende Lehrsiitze
niher erkliren zu kbnmuen.
© Das erste Schisma némlich - behauptet: dass es allerdings mog-

lich ist, den Verlauf unseres sogenannten Abdominaltyphus und
zwar sowohl in den anfinglichen als weiter vorgeriickten Stadien
kiinstlich abzukiirzen, d. h. seiner Gewaltsamkeit und Gefihrlichkeit
binnen eines Zeiiraumes von 5—7 Tagen unter dem Verbrauche einer
ziemlich gleichformigen Gabe des Arznei- oder Giftmittels die Spiize
za brechen mit einem kritischen Abschlusse. Dieser erste Abschluss
war ein prilimindrer, die ihn einleitenden oder bedingenden Kri-
sen des ruhigsten Schlafs und profusen Hautdunstes brachen aber
formlich herein, und bildeten einen grellen staunenswerthen Ab-
schinitt, Um mich Uber den Ausdruck prilimindr zu erkliren, es
gliickte dem Sublimate, mit diesem kritischen Vorwerke von 36—
48stiindiger Dauer das continuirliche Fieber in ein leichtes remitti-
rendes fortan frei von aller und jeder nervisen Intoxicationserschei-
nung umzuwandeln, dessen Dauer unter sprungweisen, bald voriiber-
gehenden Exacerbationen der Fieberhthe, aber bei allgemeinem
Erholungsgefiihle, sich auf abermals 6-—8 Tage bemessen liess.

Das zweite Schisma, theilweise weniger heterodox, bezieht sich
auf die nosologische Bedeutung der typhUsen Darmentleerungen:
Sie spielen nieht etwa eine blos accessorische oder passiv-sympto-
matische, sondern eine wesentliche depuratorische Hilfsrolle. Unver-
kennbar aber war deren Beférderung in Frequenz durch den Sub-
limat, noch weit angenscheinlicher und willkommener aber die Um-~ -
. wandlung ihrer Farbe nach wenigen Gebrauchstagen. Sie wurden
ofters profus und hiufig genug, um Schrecken einflossen zu kinnen,
man liess sie und das Mittel gewiihren. Gerade aber bei den damit
Besorgniss Erregenden stellien sich die perfectesien Abschlusskrisen
ein, und gingen die Diarrhden damit wie abgeschnitien mehrmals
sogar in lingere Stuhlverstopfung iiber, Durch die Menge oder
Masse der Stuhlentleerungen sah man die des Harnes nie geschmilert,
vielmehr eine der Sublimatwirkung eigenthiimliche Zunahme.

Der constante Farbenumtausch von der flockigen Erbsenbriihe’
zur gesittigt-bilidsen verdient von nun an nicht mehr den gering-.
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schiitzenden Namen eines #lteren #rztlichen Aberglaubess an solche
»Zufilligkeiten®, sondern mit Fug und Recht den ehrsameun einer
gllicklichen Abdominalkrise.

Zur Controle dieser Behauptungen folgt nun eine Tagesskitze
iiber den Krankheilsverlauf in vier jugendlichen Personen nebst ihren
amliesc’endenJ Fiebercurven aus den spitilischen Notizen:

1. Pfortz, Schmiedegeselle, 22 Jahre ait, am 31. Januar in’s Spital getreten,
seit dem 29. nach lingerem Unwohlsein bettligerig, hatte Tags zuvor ein Emeticum
genommen. Puls 80, Temp. 32°R. Siuren.

Bis zum 2. Februar noch keine.Delirien, aber- unruhige Triume, taglich 4—06
erbsenbriibige Diarrhden, Mittags der Anfang mit den Sublimatumschldgen aus
eirer Flasche mit 30 Gran gemacht.

3. Febr. Delirien, Roseola, Milz stark vergrissert, Meteorismus, 12 diarrh,
Stuhlgiinge der bisherigen Farbung.

4.—5. Febr. " Die zweite Flasche verbraucht, 14 Stuhlginge mebr gallig ge-
farbt, viel Urin, viel Durst, Kopfweh, Schwindel, nichtliche Delirien.

5.—6. Febr. Nur 2 dunkelfarbige Stublginge, Meteorismus sinkt,. Delirien
unruhiger, trockne Zunge, viel Urin. Umschlige zum sparsameren Verbrauch auf
den Hals reducirt.

6.—7. Febr. Wandeldelirien, kein Stuhlgang, kein Urin, der Katheter entleert
% Uringlas dunklen Harns.

Die 4. Flasche wird vollends verbraucht.

8.—9. Febr. Die Delirien wibren an bis Mitternacht — von da an plétz-
liches Versinken in den ruhigsten Schlaf, der mit halb offenen Augen aber villig
componirten Gesichtsziigen, vollstindiger Besinnungskraft auf heftiges Anriitteln,
. fast ununterbrochen unter heftigen Schweissen mit Miliarien an Bauch und Brust,
vielem Urinlassen, bei feuchter Zuuge — in den Nachischlaf des 10. Februaar iiber-
geht. Die Curve zeigt den immensen Abfall des Fiebers vom 8. auf den 9., wel-
ches sich dann mit einigen kleinen Schwankungen bis zum 16. ganz verliert. Der
Stublgang wenig und consistent, Durst wenig, Appetit' bei feuchter Zunge schon
am 11. Febroar geinssert. Das Reconvalescenzstadium konnte man eigentlich schon
vom 12. Februar ansetzen.

Sublimatverbrauch in Summa wilirend 7 Tagen mit Einer Pause 4 Flaschen
enthaltend 120 Gran.

2. Goerig, Commis, 23 Jahre alt, am 9. Juoi in’s Spital getreten, seit 6 Tagen
nach beipahe ebenso langem tieferen Krankheiisgefiibl mit allen Zeichen eines unge-
wohnlich schweren Typhos bettligerig. Banch stark meteoristisch, sftere Diarrhéen,
Milz $ehr vergrii_ssert, Stumpfheit mit Delirien unterbrochen. Seit 6 Tagen tig-
liches mitanter heftiges Nasenbluten, handgrosser brandiger Decubitus mitgebracht.
Mehrere Tage zuvor war draussen ein Emeticnm genommen. — Einige Stunden
nach dem Eiatritt wurde mit dem Verbrauche éiner Flasche & 30 Gr. fir 24 Stun-
den in Umschligen lber den Bauch begonnen. »

9.-—~10. Juni. Etwas Schiaf, unierbrochen von leichten Delirien, Diarrhéen 11,
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ausserdem mehrere unwillkiirliche, zweimal Nasenbluten, Urin sparsam und dunkel
gefarbt. Die zweite Flasche in Angriff genommen.

10.—11. Juni. Delirien, Puls schwach, Muskelzittern, méssiger Husten, Urin
13 Schoppen, heftiger Durst, Meteorismus in Abnahme, mit den 8 bewussten Stiihlen
entleerte sich eine Masse von Gasen, Besinnungskraft am Tage getriibt, Sprache
unsicher.

Die dritte Flasche um die Brust ord.

11.~12 Juni. Nichtliche Delirien, 12 diarrh., bilios gefirbte Stuhlgiinge,
Gesicht componirter,” Urin copids, hell, Haut fingt an zu duften.

4 Flasche,

12.—13. Juni. Wegen Vorzeichen von Salivation wurden am gestrigen Abend
poch die Umschldge entfernt, die néchtlichen Delirien bland, das Bewusstsein bet
Tage ungetriibt, 3 bilidse consistentere Diarrhden, Urin 4 Schoppen klar, strohgelb,
Haut schwitzend, reichliche Miliaria am Bauche. Nachmittags am 13. -Schittelfrost
von 1lstindiger Daner mit nachfolgender Hitze wvon 32,5°R. Die Brandplatten des
Decubitus stossen sich anfinglich ab, darunter die gésundesten Granulationen. —
Betrichtliche Abnahme der Milzanschwellung.

13.—14. Juni, Enormer Abfall des Fiebers, Nachts ruhiger Schiaf, reichliche
Schweisse, Urin réthlich 11 Schoppen, 3 gelbbraune Diarrhden, Durst missig,
Zunge feucht, aber belegt, Meteorismus ganz verschwunden, auch- ausser den Stuhl-
gingen reichliche, tonende Flatus.

14.—15. Juni. Der ruhigste Sehlaf auch stondenweise am Tage, Wohlgefiihl
bei grosser Midigkeit, Urin wie gestern, Diarrbden desgleichen.

15.—20. Juni. 3 — 4 brdunliche Diarrhéen dauern fort, missige Schweisse,
Urin 2 —3 Schoppen, Fiebergrade mit abendlicher Steigerung miissig, ohne das
subjective Wohlbefinden im Mindesten zu storen.

21. Juni. Decubitus vollstindig vernarbt, der erste, feste Stuhlgang, Appetit
gut, Milz zum normalen Volumen zuriickgekehrt, Urin reichlich, so fort his zum
26. mit Stublverstopfung, wo noch einmal hohe Fiebersteigerung mit trockener
Zuange, Verlust des Appetits, dunkelrothem Urin eintrat, uwm sich am 27. nach
provocirter Entleerung einer Masse knolligen Kothes zu verlieren. Von da ab rasche
Kriftigung des Kranken, weleher am 8. Jali das Spital heiter und wohl verliess.

Sublimatverbrauch etwa 100 Gran binnen 4 Tagen.

3. Scharfenberger, Anna, 17 Jahre alt, 2 Tage hettligerig, 8 Tage unwohl
vor dem Eintritt in’s Spital am %1.Juli. Neben den gewdhnlichen Symptomen des
Abdominaltyphus vorstechende Muskelzuckangen, Sehnenhiipfen, bestindiges Umher-
werfen ohne Delirien. — Calomel 6 Gr.

21.—22, Juli, 3 breiige Stiihle, Schwindel, Schlaflosigkeit, wenig dunkler

Urin, Leib leicht meteoristisch, Zunge weiss belegt, feucht. — Séduren.
92, —23. Juli. 2 griinliche diarrhoische Stihle, wenig Urin, sonst dieselbe
Lage. — Mit Sublimatumschligen zu § Flasche fir 24 Stunden begonnen.

93,—26. Juli, Status idem mit mehrmaligem Nasenbluten ohne Erleichterung.

Urinmenge nimmt zu, am 24 kein Stohigang, am 23. zweimalige bilidse
Diarrhden bei leichtem Meteorismus des Bauches. An jedem dieser Tage $ Flasche
verbraucht.
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27.—28. Juli. Vorzeichen von Salivation, Umschlige ausgesetzt. Muskelzacken
verschwunden, zum erstenmal rubiger Schlaf wihrend der ganzen Nacht, damit
Kopfweh und Schwindel beseitigt; einige braun saturirte resistentere Entleerungen,
Durst miéssig, Zunge noch immer belegt, kein Appetit. Die Lysis des Fiebers
zu einem mehr remittirenden tritt deutlich hervor.

29.—31. Juli. Nochmals mit Umschligen zu 1} Flaschen fir 2 Tage be-
gonnen, unter Fortdauer von einigen braungelben mebr diarrhoischen Stiithlen, 2
und etwas mehr Schoppeh saturirten wolkigen Urins taglich bei ruhigem Schlafe
miéssigem Durst, Appetitlosigkeit, Schwinden des Milztumor.

31. Juli. Abermals Spuren von Salivation. — Umschléige weggelassen.

So dauerte die Lage mit einer formlichen Remittens ohne allen Einfluss auf
das allgemeine Wohlbefinden unter einigen téiglichen breiigen Stuhlentleerungen mit
relativ sparsamen hoher gefirbtem Urine bis zum 9. August fort, wo Puls und
Temperatur auch in den Abendstunden sich der Normale enge niherten. Am 14.
verliess die Kranke zum erstenmale das Bett in dem heitersten Gesundheitsgefihle.

Sublimatverbrauch 100 Gran wilirend etwas mehr als 7 Tagen.

Sie war im Gegensatze zu den friihéren nicht zu den stiirmischen Darmaus-
leerungen gelangt, und es ist ihr weit linger Appetitlosigkeit zuriickgeblieben.

Allein Appetit oder nicht, simmiliche wurden noch wahrend der Lysis-Periode
in derselben strengen Difit, wie wibrend der typhGsen Sturmzeit gehalten — ge-
_ wobnliche. Fleischsuppen ohne Brod zur Mahlzeit, etwas Kaffee Morgens und Nach-
mittags, wihrend der Lysis etwa durch 1 Ei oder gekochtes Obst vermehrt.

4. Blochmann, Bicker, 30 Jahre alt, erst 2 Tage vor seinem Eintritt in's
Spital am 11. August erkrankt, als ganz frischer Fall von besonderem Interesse
fir die Perioden von Krisis und Lysis. Kopfweh, Schwindel, taumelnder Gang,
Haut trocken, Zunge dick belegt, feucht, Bauch miissig meteoristisch, Milzddmpfung
erst im Beginnen; Abendtemperatur 31,9 bei ~—~ 96 Pals.

12. Aug. Schlaf mit unruhigen Traumen, 1mal Diarrhoe, 11 Schoppen tief-
braunen Urins (beiliufig gesagt, bei weitem die geringste tigliche Menge unter allen
obigen Kranken, welche bei diesem his zur Reconvalescenz constant blieb), Husten
mit katarrhalischen Sputis, Morgens der Puls auffallénd langsam, 72.

Bis zam 13. Mittags 1 Flasche & 30 Gr. zit verbrauchen.

13. Aug. Nachts wvnruhige Triume, 4 diarrhoische Stuhlentleerungen, Urin
derselbe, Temperatur um 0,9 gefallen, Milzddmpfang reicht von der 7. Rippe bis
za dem Randbogen 11 Cm. betragend; — eine weitere Flasche.

14. Aug.  Unruhige Nacht, Zunge dick belegt, nicht trocken, 4 Stohlginge
dunkelgelber Firbung, 1} Schoppen Urin derselben Farbe und Beschaffenheit.

2 Flasche.

15. Aug. In der Nacht der erste rubige Schlaf. Morgens leichte Salivation,
Aussetzen des Umschlags; Temperatursteigerung um 1°R., 4 dichtere, tief gailig ge-
farbte Stuhlgdnge. Schwindel, Kopfweh miissiger, Milzdimpfung geht zurick. —
Urin derselbe, Durst missig, Zunge belegt, feueht,

17. Aug. Nach 2 guten Néichten hei dem nehmlichen Morgens erhéhten Fieber-
stande ist jede Spur von Schwindel und Kopfweh gewichen. Selbst bei Tage stellt

Archiv f. pathol. Anat. Bd. LIV, Hit. 1 . 2. 15
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sich fter rohiger Schlaf ein, Appetit regt sich, 2 bilidse: Stuhlginge. — Haut
stellenweise duftend.

18.—19. Aug. Abfall der Morgentemperatur anf 30°R., Urin in dem bishe-
rigen Maasse, Milzddmpfong beginnt an der VII. Rippe, Meteorismus génzlich ge.
schwunden, Haut schwitzend, subjectives Gesundheitsgefihl bei vorgeschritiener Ab-
magerung des Kérpers. Eine leichte Salivation hatte sich bis heate erhalten,

Von nun an héren auch die abendlichen Temperatursteigerungen bei einem
bis zu 64 herabfallenden Pulse auf, es tritt formliche Stulilverstopfung bei gutem
Appetit eic und mit dem 20.. die vollste, ungestértéste Reconvalescenz, womit- efst
mehrere Tage lang eine massenhafte Menge Urins sich zu enmtleeren beginnt. Am
24. ausser Bett.

Der Verlauf verliert in diesem Falle seinen Doppelcharakter von Krisis und
Lysis ~-. im Grossen Ganzen genommen nihert .er sich mebr der Lysis.

Glaubt man sich- mit diesen naturgeireuen Schilderungen nicht
plotzlich wieder mitten in die Brennfieber Griechenlands, wie sie
Hlppokrates mit ihren plotzhchen und reuelmasmgen Abfillen zur
heilsamen Krise beschreibt, an ‘welchen man so oft in der Gesichis-
weite unserer. Krankheiten gezweifelt hat, zuriickversetzt?  Wolle
man doch damit das stiirmische Unterliegen - oder .den schleppenden
Gang unserer Abdominaliyphen und der zwitterhaften, unbestimmter
localisirten Formen, als Schleimfieber, als Pneummo-Cerebral-Typhen
nominell untergebracht, unier jeder andern Behan_dlungsiaveise oder
beim Ueberlassen. an die Nator vergleichen. Was giebt es Ermiiden-
deres in-der Behandlung acuter Krankheiten als jenes Hangen uad
Bangen des Arztes unbestimmbare Wochen lang, wenn auch das
Fahrwasser augerblicklich noch so siéh_er scheint, auf die vielerlei
Zufdlle, welche mit jeder Stunde eintreten 'kijhnen, und welche er
meist nur mit den unzuverlissigsten Hilfsmitteln “abzuspeisen ver-
mag! Ich kenne nichts in der ganzen Heilkunst-ernster “acuter
Krankheiten, was einem unmittelbaren Angriffe auf die eigentliche
Kraokheitswurzel dem Erfolge nach auch nur entfernt so dhnlich ‘sieht,
Sogai’ jener selten gliickliche Griff des genialen Arzies Adalbert
Marcus, des ersien -Directors am Krankenhause zu Bam-berg’., in
dem Kriegsiyphus von 1813 nach Aderlﬁssen'co_up sur coup,. deren
schlagende Wirkungen ich oft von. seinem assistirenden Schiller
(Dr. Funk d. &) mit Befremden habe riihmen horen, verhilt sich
dagegen, wie ein symptomatischer Behelf.

- Vor dem gleichférmigen Zusammentreffen der fiir den gliick-
lichen Erfolg gewichtigen Momente, welche sich gleichsam in allen
4 Fillen copiren, wiirde sich- jede Einrede von , Zufilligkeiten ¢,
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welche - ihren genauen urséichlichen Zusammenhang mit dem- Mittel
bei Seite schaffen mbehte, licherlich machen. Sage man: ,Wer
steht uns fiir die regelméssige Wiederkehr eines solchen fabelhaften
,,Gllicks® bei einer derartig:kiihnen, ausser aller bisherigen Berech-
nung liegenden Medication? Wer biirgt -dafiir, dass namentlich die
stiirmischen Diarrhéen nicht zu Blutungen oder andere Zufille zu un-
heilvollem Collapsus in:anderen Fillen zu anderen Zeiten entarten?
Einwinde dieser Art nehme ich mit Beseheidenheit hin, mir wohl-
bewusst, dass- 4 noch so erstaunlich gliickliche Erfolge so wenig, wie
Eine Schwalbé- den Sommer, solehen in der Medicin versprechen.
Nur die methodisch-stereotype Ordnung, zu welcher sich der
Abdominaltyphos unter- der Wucht dieser Medication-mit rascher Ent-
scheidung bequemt, und die selisame Concordanz seiner Wirkung
mit der sichtlichen in den petechialen Blattern, welehe gleichfalls
unter dem Schulzeichen von Bluizersetzung slehen, lasse man einst-
weilen in Ruhe vor erfahrenen, wahrheitsliebenden Minnern, welche
sich in einem langen Leben gleich mir vielfach in den typhdsen
Verwirrungen bewegt haben.

Von jeher gewohnt, das scheinbar Riskirteste bei innerem
Drange dazu allemal auf meine alleinige Verantwortlichkeit- zu neh-
men, und Andere damit nicht weiter zu behelligen, bezweckte ich
auch wmit dieser frappantesten aller Heilproben - keineswegs eine
Provocation zur Nachahmung, obschon ich fiir meinen Theil, bis
mich etwa traurige Erfahrungen abschrecken, nie mehr einen andern
bekannten Heilweg betreten oder privat conciliarisch rathen werde.
Was auch die Folge fiir minder giinstige Erfahrungen bringen mag,
man hitte dennoch Ursache genug, dieser Behandlungsweise blei-
bend dankbar zu sein fiir die durch sie gewonnene klare Einsicht
in die Bedingungen und Umstinde uvach ihrer Reihenfolge, unter
welchen der Abdominaltyphus mit acuten Krisen zur unbedenklichen
nachiréiglichen Lysis sich abschiumt. Diese sind Punkt fiir Punkt
einer weiteren Epikrise werth, welche zugleich manche iltere Streit-
frage zu entscheiden, und die doctriniire Sublimatfurcht mit Nega-
tionen ihrer gratuiten Voraussetzungen zu beschimen geeignet ist.

1 Verhiliniss der Diarrhden zur Entschieidung des Typhus.
a) (uantitit oder Frequenz.
In 3 Fillen sahen wir sie hier bald dem Sublimatgebrauche
15%
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in stitrmischer Ueberfrequenz, aber ohne Leib- oder tenesmusartige
Schmerzen und blutige Beimengsel, folgen, Einmal mit der Lysis
wie abgeschnitien, das iibrigemal wihrend der ganzen Lysis in
missigem -und. consistenterem Grade fortdauernd. Ich habe den
Schrecken Anderer vor der Frequenz der Stiihle schon lingst nicht
getheilt, weil ich in vielfacher fritherer Beobachinng der Handlungs-
weise Anderer, aus theoretischen Griinden auf das Stopfen bedacht
zu sein, nichts Gutes gesehen. Meinen mehrjihrigen Arbeitsge-
nossen in der damaligen an Besuchern verwaisien Leichenkammer
des Wiener Krankenhauses aus der ersten Hilfte des dritten Jahr-
zehntes — Rokitansky und Skoda — werden sich des vielen
leidenschaftlichen Streites erinnern, mit welchem ich auf dem Werthe
der den typhosen Darm meist so reichlich und zih tberkleidenden
Schleimschichte bestand, fiir meine singulire Anschauung von kei-
ner geringeren Bedeutung in der krankhaften Arbeit; als die Ver-
inderungen der Darmdriisen selbst. Mich driickie es also damals
“schon, wo sich Alles um die letzteren zu drehen schien, gar nicht
schwer, wenn sich Gfters von denselben keine Spur oder nur An-
deutungen fanden. Ich hatte diesen Diarrhden wie den cholerischen
schon in meiner Schrift von 1833 den Namen ,vorbereitende Kri-
sen® (begreiflich ohne Biirgschaft fiir das endliche Gelingen) gegen-
sitzlich zu den ,glickverkiindenden® am Ende der Krankheit ge-
geben, eine in der Natur der Dinge gegriindete Unterscheidung,
obwohl sie in praxi sehr wenig beherzigt wird.

b) Qualitit, insbesondere die Firbung und ikr Umschlag von der

flockig blassgelben in die eigentlich gallige.

Bei der mehr griinen Farbe, sogenannten Calomelstiihlen, sind
Téiuschlingen tiber die Herkunft der Farbe moglich, indem ich mich
nach dem Vorgange Skoda’s ofters iiberzeugt habe, dass jenes
Mittel die Darmsecrete bisweilen ganz in derselben Weise verindert in
Fillen, wo absolut der Zugang der Galle verschlossen war. Darauf
fusste sich eine Zeit lang die Absicht und Ansicht, damit den-Typhus
seoupiren® zu konnen. Von solechen Irrthiimern befreit die rein
bilitse Firbung, welcher alsbald auch eine grossere Consistenz der
" Stiihle zu folgen pflegi. Dass diese hier vom Sublimate herbeige-
fihrt wurde, ist kein Zweifel, wohl aber erhebt sich gar mancher
dariiber, dass chemisch betrachtet Calomel im Korper zu Sublimat
werden miisse, und also gegen die Voraussetzung endlicher identi-
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scher Wirkung von Calomel und Sublimat. Doch das migen an-
dere dazn Berufene in’s Reine bringen. Mir erscheint nur diese
Verinderung der Stiihle und resp. der Lebersecretion selbst, da in
der Gallenblase der Typhusleichen der Inhalt meist wissrig blass-
gelb betroffen zu werden pflegt, von einer ungemeinen Tragweite
zur glinstigen Gestaltung der Krankheit. — Nach diesen  neuesten
Wahrnehmungen wird aber Nichts mehr mich von der Ansicht zu-
riickbringen, dass in der Beschaffenbeit der Gallensecretion und in
ihrer Wechselbezichung zur krankhaften Darmsecretion noch ein
grosses Geheimniss mit scientifischen Mitteln zu entdecken sei, und
dass der gesunde Instinet bei einer naiven Naiurbeobachiung die
dlteren Aerzte und Schulen seit den historischen Zeiten nicht be-
trogen hat, wenn sie in roher Weise einen gewissen Gegensatz
zwischen ,pituita® und ,,bil“ statuirten.

Was aber das Capitel der Darm- und Lebersecretionen im All-
gemeinen Detrifft und die heutige Mode, sub voce ,Magen- und
Darmeatarrh® die nach Ursachen und Anforderungen an die Be-
handlung - verschiedensien Leiden tiber Einen Leist zu schlagen,
so ist damit Niemanden als der Mappe und dem Augenmaasse der
Schiiler gedient.

2) Relativ zur Heftigkeit des Fiebers und der Stuhlentleerun-
gen abundanter Urin, ein regelmissiger Begleiler der Sublimatwir-
kung, bei welchem mir allemal das Herz lacht, bei dessen Constanz
ich weit weniger die Fieberhohe oder andere Besorglichkeiten scheue.
Erst zur Zeit der Gliickskrisen und wihrend der Lysis wurde er
ofters sparsam und gesittigter. Zu sogenannten krilischen Sedi-
menten kam es nicht, oder nur sehr voriibergehend.

3) Nervenkrise des Schlafes, vom Petechialiyphus in Vorlesun-
gen und Lehrbiichern so oft en bloc auf den Abdominaltyphus
iibertragen, wo sie aber doch nur in Bruchstiicken zu erscheinen
pflegt. In Wirklichkeit diirfte sie hier wohl noch nie wieder in so
rascher Wandlung und continuirlichen Ausdehnung auf 30-—36 Stun-
den mit geringen Unierbrechungen beobachtet worden sein. Dieses
Naturschauspiel, welches hier in seiner ganzen idealen Grisse und
Wohlthﬁtigkéit erschien, indem von seinem Eintritte an jede un-
ruhige Agitation -des Gehirns und Riickenmarks ein fir Allemal
weggezaubert war, war nicht die Ursache, sondern die Folge der
Besserung und beginnenden Heilung. Die Ursache des Phinomens
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liegt in den. so weit wieder bereinigten Zustinden des Blutes, ist
unnachahmbar und unersetzlich von kiinstlich schlafbringenden oder
betdubenden Miiteln. Diese simuliren dann nur die Husserliche Er-
scheinung mit einem Sopor, welcher von dem krankhaften kaum
verschieden sein diirfte; wir wissén nicht einmal, ob trotz der Ab-
stumpfung ‘des Bewusstseins der- Conflict der krankhaften Blutele-
mente mit den nervisen vielleicht in einem noch schiidlicheren Maasse
fortdauert. Denn von Erbolung lisst sich nach einem kilnstlichen
Schlafe in derlei acuten Blutintoxicationen wahrlich nichts: verspiiren.
Die Kranken fiihlen sich beim Erwachen, wenn anders die Absicht
erreicht wurde, meist noch aufgeregter und unheimlicher zum Danke
fir die #rztliche Bescheerung.: In unsern Fillen . stellt sich der
Schlaf nicht- als ein kiinstlich unzeitliches ‘Geschenk, nicht als ein
kritisch-befreiender deus ex machina, sondern als der natiirliche
Bediirfnisszwang der von den krankhaften Reizen in reizbarer Schwiche
halb ersechopfien Nervenkrifte dar, welche sich durch die Ruhe re-
stauriren, ‘und sich aus dem ihrer normalen Erndhrung wieder ad-
iquaten Blute sammeln wollen. Die Linge und Tiefe des Schlafes
zeigt uns den Grad der Miidigkeit oder Erschopfung um so deut-
licher an, weil die dazu unerlissliche Verinderung in dem Gesammt-
blute so ausserordentlich rasch und vollstindig vor sich gegangen war.

4) Einzelne Hautstellen, inshesondere des Gesichts, fihlten sich
schon nach 3 —4 Tagen der Behandlung duftend an, bis mit der
Schlafzeit allgemeine Schweisse Gfters profuse eintreten. Ich halte
meine alte Ansicht aufrecht, dass die sogenannt kritischen Haui-
schweisse keinen capitalen Antheil an der Entfernung positiver Krank-
heitsstoffe nehmen. Sie beweisen mehr {ir die gliickliche Losung
der krampfhaften Hautspannung, wodurch in gliicklichem Gleichge-
wichie zu den anderen Secretionen dieses wichlige Organ eben auch
wieder in diese seine Function treten kann. Gleich dem kritischen
Schlafe- hat die neu erwachte Thitigkeit der-Schweissdriisen weit
mehr den Werth eines Vorhoten, eines Anzeichens der restilutio in
integrum, als den eines Mit- oder Nachhelfers.

5) Der deutlich markirte Zeitabschnitt der Lysis dient vortreff-
lich, um den raschen Entscheidungen zur gliicklichsien Prognose,
man darf sagen bis dieht vor die Grenzen der Reconvalescenz, das
Romanhafte zu benehmen. . Denn es michte schwer fallen, mit
niichternen Gedanken sich die nothwendige Riickbildung so mannig-
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facher Solidarverbildungen in den Geweben vorzustellen. Dafilr
tritt aber nachhelfend hier der Zeitraum der Lysis ein, und in der
That entbehrte der vierte Fall, nimlich der frischeste, wo jene Ver-
bildungen erst ‘in der Entwicklung begriffen waren, desselben fast
zum Unmerklichen. Wihrend dieser Periode von eben so langer
oder noch lingerer Dauer, als die erste sturm- und drangvolle,
begreifen sich die allmihliche Riickbildung der Driisenverbildungen,
unmdglich obne Resorption alienirier Stoffe, die langsamere Ver-
brennung von Krankheitsresten, die successive Ausscheidung der
noch unvollkommen oxydirten Fliissigkeiten. Aber eigenthiimlich
bleibt die Indifferenz des Kranken gegen die fieberhaften Steige-~
rungen dieser kiinsilich geschaffenen oder eingelegien Remittens,
welche weder seinen Schlaf noch sein Nervensystem noch sein all-
gemeines Wohlbefinden beunruhigten, weann sie nicht, wie im Falle 2,
einé ausserordentliche Hohe im raschen Voriibergehen erreichten.
Ein Beweis, dass die krankmachenden Elemente von acuter oder
intoxirender Schirfe, weann ich mich-so ausdriicken darf, bereils
abgestumpft, ausgeschieden oder durch eingeleitete Zersetzung un-
schiidlich gemacht waren.

6) Lehrreich ist ferner das baldige Aufhtren der bekanntlich
in den ersten Siadien so verrufenen Blutungen aus der Nase in
2 Fillen, also abermals eine schwer- verdauliche Zeugsehaft zur An~
klage des verrufenen Sublimats wegen ,Beforderung der Blutzer-
setzung®, da iiber ihren ,adynamischen® Charakter Niemand zweifeln
wird. Auch die ausserordentilich rasche Abhebung des grossen
Brandschorfes im zweiten Falle mittelst der iippigsten Granulationen
konnte den doctrindiren Gegeneifer etwas stuizig machen, wie die
sodannige vollige Abheilung der Wundfliche binnen 9-— 10 Tagen
ohne Schmieren und Salben in einem mit ,Mercurialgift“ gebeizten
Korper. Alle medicamentdse Aeusserlichkeiten sind beim typhisen
Decubitus, wie bei vielen andern schlechten Wundfliichen, eitel Krarg,
wenn sie nichi ,von Innen heraus heilen®, d. h. so lange ein ent-
mischtes Blut keine bessere Zellennahrung zu bieten vermag. Die
erstaunlich rasche Besserung und Heilung des brandigen Decubitus
hingt in der Ursache mit dem Schlafe und mit den Haulschweissen
eng zusammen, und kdnute nicht minder auf den Namen Krise An-
spruch erheben.

7) Den allen 4 Fillen gemeinsamen frithen Vorzeichen der
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Salivation, gliicklicherweise aber erst zu einer Zeit, wo, aus dem
weiteren Verlaufe zu schliessen, die lingere Fortselzung des Mittels
unnithig geworden war, wiisste ich bis jetzt keine Bedeutung zu
Wohl oder Weh beizulegen. Die Reaction der Speichelorgane er-
weist sich im Abdominaltyphus nach meinen bisherigen Erfahrungen
weit empfindlicher, als bei Blatternkranken, um so sonderbarer,
als ein gewisser Speichelfluss sich ©fters bei letzteren spontan
einstellt.

8) Individuell diirfte aus der Reihenfolge von entscheidenden
Wirkungen des Sublimats auf den Abdominaltyphus bei einem un-
gefihren Durchschnittsverbrauche von 110 Gran hervorgehen, dass
er metamorphosirend oder metabolisch direct in das Blut greift, und
dass sich daher die soliden Veréinderungen im Darm, Lungen u. s. w.
hinsichtlich ibrer organischen Influenz und Wichtigkeit nur wie se-
cundiire Theilprocesse zum capitalen Focus im Blute und in Zellen-
siften verhallen. Es giebt aber noch genug zu denken, dass der
Sublimat in sehr verschiedenen Krankheitsstadien, wo seine erste
Anwendung bier zum Treffen kam, den typischen Cyklus, wie wir
ihn beildufig auf 83— 5 Wochen zu #stimiren pflegen, geradezu zu
durchbrechen vermag, wihrend er in den Blattern, auch in den
modificirten, wenn sie sich noch beildufig an die Schnur Syden-
ham’s hielten, daran nichis Merkliches #nderte, und das gewiss
zum Heile der Kranken.

9) Bedeutungsvoll beziiglich eines der Angriffspunkte des Sub-
limats ist die rasche Erniedrigung des Pulses in dem vierten, melr
zwischen Crisis und Lysis schwankenden Falle unter die Normai-
zahl. Diese Erfahrung steht nicht isolirt, indem sie in 3 fri-
heren ebenfalls mit Sublimat, aber schiichterner, behandelten Ty-
phusfillen von einem mehr schleichenden Character ebenfalls zum
Vorschein kam wit einem Sinken des Pulses auf 60, ja einmal so-
gar auf ein #ngstliches 50. Auch bei diesen hatte schon von vorn
herein das Missverhiltniss zwischen geringer Pulssteigerung und
hohen Temperaturen siatt, und konnte also die Wirkung des Subli-
mates auf die Ermissigung der Herzsehlagfrequenz um so merk-
licher und isolirter hervortreten. Diese directe Wirkung auf das
Herz, welcher viele meiner Sublimatversuche in anderen Krankheiten
beitreten, erinnert augenscheinlich an die der Digitalis. So wechselt
also dasselbe Typhusgift im Blute mit seinen Affectionen der einzelnen
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Nervenprovinzen je nach individueller Disposition, und dfters nach
den verschiedenen Phasen des Krankheitsverlaufs, bald unter dem
Geprige der vorherfschenden Delirien, bald des Sopors, bald der
motorischen Erregungen des Riickenmarks bei freierem Gehirn.
So ist aneh am Herzen die lebhafteste Bewegungsfrequenz zwar die
Regel, aber es giebt auch den Contrast seiner relativen Trigheit
unbeschadet hoher Temperaturen. “

Das Arzneimitiel hat uns also mittelst seiner Erfolge unschitz-
bare Blicke in die Art und Weise, mit welcher der Abdominaltyphus
einer raschen Heilung gleichsam methodisch entgegengeht, und in
die successiven Bediirfnisse von Secretionen zur organischen Resti-
fution ertffnet. Man wird mir daher nicht verargen, wenn ich im
Vermissen dieses Augenscheins an der erkiltenden Methode, bri-
gens der theoretisch plausibelsten von allen bisherigen Heilversuchen,
welcher ich selbst mit einem erschiilternden Sturzbade meine Ret-
tung aus einem zu Warschau im Jahre 1831 erlittenen Typbus
desperaten Anscheins zu verdanken glauhe, nur einen sympto-
matisch-temporisirenden Werth zugestehe. Aus den Vorgiingen,
mit welchen das Arzneimitte! von den krankhaften Verirrungen den
organischen Haushalt nacheinander zuriickfithrie, wird Mancber-
lei auf positive Weise erfahren, was manche Streitigkeiten der
allgemeinen Pathologie zurechtsetzen kinnte. Z. B. mochien die
dlteren &rzilichen Schulen mit ihren Ansichten von der préstabilir-
ten Bestimmung des Fiebers und seiner accessorischen Akte zur
»Reinigung des Blutes® der Wahrheit weit niher gekommen sein,
als die neuere rationelle Speculation, welche sich rundweg iiber
solch teleologischen Quark moquirt. Das Fieber wird eben doch
ein natiirliches Hilfsmittel bleiben miissen, freilich kein bewust
wihlerisches, keines im Sinne einer Lebensversicherungsanstalt, aber
immerhin eine vorgeordnete Mitgift zu Schutz und Trutz aus dem
Vorrathe jener Weisheit, vor welcher ein Geist wie Stahl bei der
scharfsinnigsten Einzelausdeutung in Krankheiten auf die Kniee fallen
heisst. Kein Arzt seit ihm bat eine solche Fiille apollinischer Blicke
in die labyrinthischen Giinge des krankhaften Lebens und in die
natiirlichen Ressourcen zu ibrer Ausgleichung gethan. Keiner hat den
Gedankenbesitz unserer ,bewussten® Seele so ernst auf den Weg
der Bescheidenheit vor jener vorsichilichen Weisheit gewiesen, wel-
che er seinen ,unbewussten® Seelentheil im Krankheitsgebiete ent-
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falten ldsst, wie dieser Mann in seiner halb. vergessenen- ,Ratio
medicinae®,

Aus Boerhaave’s excentrischem Rufe: ,,0 kinnte ich Fieber
machen!“ 16nt in einer grossartigen Andacht ein Echo Stahl’s
nach. Selbst dieser Superlativ hat in Gedankentiefe viel vor Jenen
voraus, welche mit temporirer Unterdriickung der allzu heftigen
Aeusserungen des Fiebers seinen inneren Fond auszuheilen glau-
ben ‘michten, ganz analog: jener noch hiufigern Uebersehiitzung,
welehe -mittelst “Husserer Kilte locale Entziindungen aus’ innerem
Blut- oder Nervenzwange in sichere Fesseln zu schlagen vermeint,

Mittelst der Probe derselben Sublimatbehandlung, wozu - ein
gliicklicher Griff auch zugleich das schickliche Maass im Quantum
gefunden hat, wird ferner zu entdecken sein, wo es mit dem Pe-
techialtyphus, richtiger Cerebraltyphus, in seinen krankbaften Secre-
tionen, populir gesprochen, ,,denn eigentlich hinaus will.*" Gewiss
liegt in seinem Exantheme so wenig als in der Roseola des Ab-
dominaltyphus die wesenhafteste Ausscheidung. Moglich, dass er
sich in soleher Haut- und Hirngluth ergeht, weil die Ausgiinge nach
andern Colatorien verschlossen sind. Der theoretische Gewinn und
eine Reihie gliicklicher Erfolge mit eben so constanten Folgeersehei-
nuogen, wie bei den obigen Abdominaltyphen, wiire fiir die innere
Natur der Krankheit und ihre nihere oder entferntere Verwandt-
schaft mit letzterem geradezu entscheidend. Denn entweder offnen
sich die Colatorien des Darms, der Leber, der Nieren zu #hnlichen
pricipitirten Ergiissen mit ebenbiirtigem Erfolge, dann wiissten wir,.
woran es bisher hemmend gehangen, und aus der Analogie der
nbthigen Ausscheidungen resp. vorbereitenden Krisen wiirden wir
die Wurzelverbindung beider, in so Vielem #usserlich divergirender
Proecesse erkennen. Oder der glickliche Erfolg kime. ohne solche
secretorische Zwischenfille, dann wire der. Beweis fiir die direct
entgiftende Operation des Sublimates im Blute geliefert und -die
innere Identitit beider Krankheitsarten dennoch hergestellt, wenn
auch die Verschiedenheit in den Ausscheidungswegen stehen bleibt.
Sollte sich das Mittel wirkungslos oder schidlich erweisen, wobei
in unserer heutigen Wehrlosigkeit eben auch nichts verloren wire,
dann mochte ein botanisches Krankheitsregister iiber die niichste
Verwandtsehaft behaupten, was es will, sie bliehe thatsdchlich eine
sehr entfernte, Denn die sonstige Unsicherheit des Schlusses ,ex
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juvantibus et nocentibus % lisst sich der gleichsam methodischen
Constanz der Folgeerscheinungen aus dem heroischen Giftmitiel in
unsern Musterfillen nicht vorwerfen. '

Wem etwa der Gedanke an eine einseitig-, specifike® Wirkungs-
weise des Sublimates in den. petechialen, und so weit er den spar-
samen-.Zahlen trauen mochte, auch in den confluenten Blattern
gekommen wire, er wird ibn nach seinen Wirkungen auf den Ab-
dominaltyphus sogleich wieder haben fallen lassen. Denn eben der
»rothe Bluifaden®, welechen ich oben schon in den Anfingen der
petechialen - Blattern als eine potentielle Verbindungsschnur —mit
manchen andern grossen Krankheitssippen, namentlich wenn sie
sich zum Schlimmen neigen, herausgegriffen habe, hatte mich ganz
richtig und gliieklich aof.und durch den Typhus als ein Consimile
geleitet. ,,Potentielle® Verbindung darnm, weil hier oft dieses Hussere
Merkmal fehlt, aber jede der gedachten Gruppen hiufig die Neigung
zeigt, sich' ebenfalls damit und mii anderen der inneren Bluizer-
setzung 'zugeschrieb'enen Zeichen “anzuthun, so der Typhus, die
Pyiimie und die vielgestaltige Diphtherie, von welcher letzteren an
dem Zweige des Hospitalbrandes ja der ersie Siegesruf des Neu-
lings ausging. Krankheitsprocesse, welche in Form und Verlauf so
weit auseinander liegen, werden sich durch. die unbestreitbaren Er-
folge des nimlichen Mittels plitzlich genihert, und es dringt sich
der Schluss auf, dass allen etwas Gemeinschafiliches, welches den
gliicklichen Angriffspunkt fir das Giftmittel bietet; zu Grunde liege.

Gegen diese Gruppen-Breite, als dem Sublimate zustindig,
gibt es keine stichhaltige Einrede mehr, denn die bisherige a priori
ist durch das klinische a posteriori fiir immer aus dem Felde ge- '
sehlagen. Anders steht es aber hinsichtlich der Hohe der Grenzen,
und der mannigfachen Formung und Artung in jenen Einzelgruppen,
wenn gefragt wird, bis wohin das Mittel ergiebig reicht, von wo
es vielleicht zu schaden anfingt, und was es von letzteren, sei es
wegen Orilicher oder allgemeiner Complicationen, wirksam umspannt,
was nicht. - Darum heisst es mit Recht: ,practica est multiplex.%
Das ist aber nicht die Aufgabe eines Einzelnen, sondern der Ver-
suche von Generationen, mit welehen auch &fters der Charakter von
Krankheiten wechselt, obsclion sie denselben Namen und dasselbe
dussere Geprige forttragen. Uebrigens scheinen schon aus meinen
gedachten, - numerisch wnicht imponirenden Versuchsreihen, -einige
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schwache Bleistiftlinien zur relativen Werthbestimmung des Sublima-
tes in den Einzelgruppen aufzutauchen, fir deren Endgiltigkeit ich
aber ausschliesslich nur in den petechialen Blattern gutstehe. Sicher
in den Anfangsstadien dieser, ungleich weniger sicher, ohgleich allen
{tbrigen Kunstiitieln weit iberlegen, in der confluirenden resp. in
der pyimischen Gruppe, weit sicherer noch im Abdominaltyphus,
wenn der Schluss avs den regelmissigen Folgeerscheinungen mehr
gelien darf, als der aus statistischen Zahlen, endlich vollkommen
sicher in den gewdhnlichen Formen des Hospitalbrandes, zur diphie~
ritischen Gruppe gehorig. Letzlerer diene mir noch zum Erldute-
rungsbeispiele fiir das, was ich oben verschiedene Formen und
Arten vorbehaltlich nannte. Ich habe selbst Pirogoff nicht recht
geglaubt, welcher von ungemeinen Verschiedenheiten in Form und
Arten desselben spricht, bis ich an einigen fiir mich neuen den mir
viele Jahre durch und durech bewihrten Sublimat scheitern sah.
Doch gesetzt, er wiirde in jeder Diphtherie der Wunden alles Er-
wiinschte leislen, so wiirde daraus sich nichts weniger folgern
lassen, dass dasselbe Grundiibel an andern Organen, z. B. in den
Kehlkopf als wirklich dipherit. Croup oder in den Mast~ und Dick-
darm als dipbferit. Ruhr u. 5. w. versetzt, demselben Mittel pariren
werde. Genug einstweilen, dass so viel Augenscheinliches, Unum-
stossliches vom Sublimate festgestellt ist, um die Interdikte, welche
Andere von Controlversuchen abschrecken konnten, zu beschéimen
— Zeit und Geduld werden das weitere Nothige bringen.

Selbst die missigsten Erwartungen, welche man aus den obi-
gen Vorgiingen des Sublimates schipfen michte, wilrden hinreichen,
seine nihere Wirkungsweise zu einem Probleme fiir die Thitigkeit
der Physiologie und namentlich der organischen Chemie zu erhe-
ben. Noch weit mehr aber neigt er sich nach der physiologischen
Seite imit seiner Gewalt, die Resorption von fliissigen Exsudaten
aller Art in einem unvergleichlichen Grade wach zu rufen und zu
befordern; tiuschte mich nicht Alles, so iibte er dieselbe mitlelst
sehr energischer Einreibungen ofter sogar schon in desperaten La-
gen frischer Thromhosen von Gefissen und fibrinSser Exsudate auf
den Herzklappen. Aber der schlagendste Beweis dazu liegt darin,
dass er in mehreren Bright'schen Kranken mehrjihriger Veraltung
in derselben, aber weit schwiicheren Form den allgemeinen Hydrops
rasch verltrieb unier stromweiser Harnenileerung, leider in dem Ge-
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folge einer unbiindigen verderbenbringenden Salivation, und bei
einer Gliicklicheren mit baldigster Recidive des Hydrops. Klinische
Ehre war allerdings nicht damit einzulegen, das kann aber dem
Physiologen gleichgiiltig sein. Und gerade in dieser ausserordent-
lichen Kraft sind auch die Gefahren fiir die #rztliche Anwendung
begriindet, wenn sie die oft so schwer zu erkennenden Greuzen
iiberschreitet, wo es freilich besser gewesen wire, Hltere schlecht
geartete Exsudate ihrem Schicksale zn iiberlassen, anstatt mit ihrer
rascheren Aufsangunng Stiirme aunfzuwiegeln, denen weder die ge-
sunkenen Kriifte, noch ein gewisses Desinfectionsvermigen des Mittels
mehr gewachsen sind. Missgriffe dieser Art werden noch lange
nicht ausbleiben, und auch ich habe damit personlich ein theures
Lehrgeld bezahlen miissen. Aber sie sollten bei verniinftiger Be-
trachtung von der Potenz des Mittels an und fiir sich getrennt, ja
vielmehr als Zeugnisse derselben auf irrigen Wegen gewiirdigt wer-
den, statt das hundertmal posiliv Wohlthitige und Unentbebrliche
iiber einzelnen Niederlagen bei seinen Ueberbietungen a priori zu
beeifern oder wegzuwerfen, Das heisst nicht mehr kluge Vorsicht,
sondern blinde Fuarcht und Schrecken.

Summariseh genommen werfen sich also in den vieljibrigen
Phasen meiner klinischen Sublimaiversuche bei 3 verschiedenen
Anwendungsformen — innerlich, Einreibung, Umschlag — 2 the-
rapeutische. Grundkriifte, eine desinficirend metabolische, und eine
resorptionsbeftrdernde heraus. Die erstere trat am frithsten zu Tage
bei dem Hospitalbrande der einst famosen Malaria von Germersheim,
hald darauf an pyimischen Zufillen in anderer Vérbindung, die
zweite spiter und in allmihlicher Verbreiterung mit aufsteigender
Kithnheit in der Gabe. Die erstere Hilfseigenschaft verbreiterie ihr
siegreiches Versuchsfeld so ungemein erst in der neusten Zeit. Sie
kinnen sich wohl denken. dass ich miiten unter solch neuen Effec-
len im Hypothesiren und Ratherholen aus fremden beziiglichen
Forschungen, worunter insbesondere auch Thre grossen Arbeiten
iber fibrogene Substanz und Thrombose mich fesselten, nicht faul
sein konnte.

Parallel zu diesen 2 Grundkrifien verfolgten- meine Gedanken
auch zweierlei Richtungen oder Zielpunkte, fiir die metabolisch-
desinficirende Kraft auf das Blut, fiir die resorptionsteigernde zu-
nichst auf die Herzthitigkeit. Bei dem Visiren nach jener handelie
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es sich, damit es nicht bei einer -vagen Redensart bleibe, um- die
Auffindung eines niheren Angriffspunkies fiir das Mitlel im- Blute,
mit anderen Worten einer fasslichen Causa movens seiner endlichen
Wirkung, welche auch Elasticitdt genug besitze, um tiber die neu-
sten Eroberungsgebiete contagitser Natur ausgedehnt werden zu
konnen. Jene war vermige neuerer objectiver Forschungen hieht
zn erfinden, sondern es war sich nur mit eigenem wesentlichen
Beitrage: fir eine der bereifs gebildeten Parteien’ zu entscheiden
mittelst Assimilation der Heilerfolge zu ihrem Standpunkte. Zu ihrer
Stiitze hielt ich insbesondere einen Beitrag fiir wesentlich, wel-
-cher, wenn nicht das Rithselhafte vollig zu erkliren, doch ver-
stindlicher zu machen im Stande wiire: warum sich die entschiedene
Wirkung des Sublimates lediglich auf das Anfangsstadium der pe--
techialen Blattern begrenzt, und warum im Zusaimmenhange damit
erst nach dem Verwischen der drilich petechialen Marke das eigent-
liche Exanthem zur normalen Entwicklung mit - gliicklicher Reife,
ohne spitere Recidive in das Petechiale, gedeihen kann. — Ich denke
diesen Nachirag von kiirzester Fassung in einer eigenen Schrift bald
zn geben, welcher der vorliegende Aufsatz, wie er ist, als- faktische
oder praktische Unterlage abdrucksweise dienen soll.

Fiir diese Schrift habe ‘ich auch die nihere Rechenschaft {iber
die Steigerung der Resorption durch den Sublimat aufgespart, wel-
che ich der Wiederaufnahme meiner Studien an der Herzthitigkeit
verdanke. - Letztere sollen ihren Mittelpunkt ansmachen, und. wird
ihnen ein kurzer Faden meiner Sublimatversuche nach anderer Krank-
heitsrichtung 'mit aphoristischen Einzelmotiven Vorausgeschickt wer-
den. Dieser zweite Theil des Ganzen wird sich an den Herrn Pro-
fessor Skoda in Wien adressiren, Niemand hat mebr Anspruch
auf diese Widmung, als er. Nichi allein, dass ich ihm eine dffent-
liche Revanche fir etwas schiefes Licht schulde, in welches ihn
meine Empfehlung zur Gewibrung von bekannten Sublimatversuchen
an mehreren trostlosen Fillen des Wiener Krankenhauses vor 2 Jah-
ren gesetzt haben mag, sondern, weil er schon vor 25 Jahren meine
beziigliche Ueberschwenglichkeit fiir Pneumonicen durch stille Con-
trolversuche in seinem grossen Wirkungskreise mit strenger Giite zu
ddmpfen bemiiht war. Hitte es eine Erfahrungsmacht in der Welt
gegeben', welche mir Glauben und Hoffnung an etwas wurzelhaft
Souveraines im.Sublimate hitte verleiden konnen, so wire es die-
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ser scharfsinnigste, verdienstreichste und in seinen umsichtigen Priifun-
gen oder Nachpriifungen wahrhaftigste aller medicinischen Skeptiker
gewesen. In vieler andern therapeutischen Skeptik waren oder wur-
den ‘wir lingst einig, in Zielen des Sublimates, obschon ich ihm so
manche Abkilhlung des Heisssporns dankbar zugestand, blieben wir,
wenn sein Messer an meine Hoffnungen auf eine fernere Versuchs-
welt gehen wollte, die geschiedensten Gegner. Gegen einen solchen
Saulus nach rastlosen Sorgen und mancherlei Verirrungen gerade auf
dem unwahrscheinlichsien sog. skorbutischen Boden der Blattern ein
unumstossliches Recht von den ausserordentlichsten Consequenzen
errungen zu haben, schiitze ich mir zur hdchsten Ehre meines
drztlichen Handlungslebens.

Lange bevor physiologische Specialversuche. den Sublimat als
ein ;Herzgifi qualificirten, zeigten mir die Versuche am Kranken-
beite im Fieber und in der Steigerung der Resorption Erscheinun-
gen, welche ohne seine directe Gewalt auf das Herz und seine
Bewegungsacte ganz unverstindlich waren. Dies reizle mich um
so mebr, von dem Rithseln am Herzstosse nicht abzulassen, welcher
vielen Physiologen als ein ziemlich bedeutungsloses Accideus er-
scheint, vop mir aber, seit ich liber Herzbewegung selbststindiger
dachte, fiir 'den wahren Schliissel zu den labyrinthisch verschlinge-
nen Herzacten gehalten wurde. " Die Riickstosstheorie' Skoda’s be-
friedigie mich nie, weil sie mir, trotz ihrer Sicherheit- von physika-
lischer Seite her, nicht den mindesten Aufschluss iiber die hiufigen
Widerspriiche in.Krankbeilen zwischen tumultuarischer Stirke des
Herzstosses und Schwiche der Pulse bei normal gebautem Herzen
zu geben vermochte. Aus einem muskuldsen, also allen moglichen
Schwankungen ansgesetzten und -dennoch von der Herzcontraction
zu isolirenden Acte musste derselbe hervorgehen, wenn seine Er-
klirung den klinischen Erfordernissen gerecht werden sollte.

Die Papillarmuske'lﬁ meines fritheren Versuches in einér litho-
graphirten AbhandlUng vom Jahre 1840 hatte ich nicht etwa wegen
des - witzigen Spottes von Skoda ‘oder wegen des groben von
Kirschner, dessen beziigliche Versuche an Thieren die heutige
Experimentirkunst mit schallendem Geléchter begriissen wiirde, nicht
wegen der anatomisch-physikalischen Unmioglichkeit ihrer Beihilfe,
sondern wegen der allzu geringen Ergiebigkeit ihrer Wirkung in
der nothwendigen ‘Richtungslinie aufgegeben. Damit aber entsagte
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‘ich  keineswegs meiner alten dort ausgesprochenen Zuversicht
— dem cigenilichen Punctum saliens jener Abhandlung — dass
die Kammerbewegung sich zeitlich und riumlich in mehrere Acle
gliedere, welche nur wegen der Schnelligkeit der Aufeinanderfolge
und des Ineinandergreifens unseren Sinnen entgehen.

Diese Einzelacte mussten durch besondere muskulire Compo-
nenten mit ejner itio in partes vertreten sein, und unter ihnen war
nach einer anatomischen- Gruppe zu suchen, welche iiber alle Er-
scheinungen und Folgen des Herzstosses mit vollerer Kraft als die
Papillarmuskeln Rechenschaft zu geben vermochte. Dort oder nir-
gends mussten die nidchsten Anhaltspuncte fiir die Einflisse des
Herzens auf die Resorptionsthatigkeit gesucht werden. Nachdem ich
mir diesen Brennpunct der Kammerthitigkeit fixirt hatte, ordneten
sich ihre dbrigen Operationen gleich Postulaten in Reihe und Glied
des Ineinandergreifens.

Es' fehlt aber auch bis heute nicht an den grellsten Wider-
spriichen literarischer Autoriliten iiber die Conformation der Papil-
larmuskeln und iiber das Niveau der Atrioventricularklappen am
Ende der Systole. Von deren Gestaltung, von welcher wieder die
ganze #ussere Form der Kammern in diesem Momente bedingt wird,
hiingt aber ein geordnetes Zustandekommen der Diastole ab. Ueber
das diastolische Klappenspiel gleiten die bisherigen Ansichten sehr
oberflichlich hin, obwohl die Schwierigkeiten seiner, den mechani-
schen Forderungen gerechten Verstindlichung wenig geringer sind,
als die der Motive zum Herzstosse. Erst mit einem klareren Sehen in
den diastolischen Klappenmechanismus lisst sich die Nothwendigkeit
eines zweiten in und von der Kammer selbst gebildeten Herziones
einsehen, welche Skoda immer bebauptete, deren Hilfsvorginge er
nicht zu ergriinden vermochte.

Experimenten an Thieren sind alle diese inneren Kammervor-
ginge wegen ihrer Fliichtigkeit unzuginglich. Mechanischer Gom-
binationssinn muss sie erselzen, immer zugleich gefiigig der Fille
von anomalen Erscheinungen, in deren monumenlaler Auseinander-
setzung der Altvater der physikalischen Untersuchungsmethode fiir
Deutschland schwerlich je erreicht, geschweige ubertroffen werden
diirfte. Wo aber meine mechanischen Beordnungen den scinigen
zuwiderlaufen, mag er mein Bekenntniss zur Genugthuung hin-
nehmen, dass beziigliche Combinationen anderer Forseher mich auch
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nicht entfernt #ihnliche Miihe zur Widerlegung gekostet haben, als
seine streng und tief durchdachten Thesen.

Doch konnie ein alter Griibler an Nerven~ und Muskelihitig-
keit nicht so viele Jahre an dem mechanischen Haushalle dieses
»idealen® Muskels verweilen, ohne gleich dem Fischerknaben Gothe’s,
aber mwit grauen Haaren, nochmals von der Wassernixe auf ihren
geheimnissvoll ,,wohligen® Grund gezogen zu werden. "Mehr noch
als die Physiologie fiihlt der klinische Arzt aus einer Menge von
Erscheinungen; welche voriibergehend auf das Taéuschendste Verdn-
derungen im organischen Herzbau simuliren, wie wenig noch selbst
mit einer perfekten Kenntniss der mechanischen Acte ohne einen
niheren Blick in die nervise Dynamik hier gethan sei. Bei dem
Vertiefen in die nervose Gangliensphire galt es vor Allem, einen
Ankergrund iiber die Grund(rage von ,,automatisch® oder ,,veflectiv®
in den Bewegungstrieben des Herzens zu suchen, welche dem Arzie
zur Erklirung der mannigfachen Compensationsvorginge bei o1ga-
nischen Herzverinderungen so dringlich nahe gerlickt wird, dass
der Automatiker versucht werden mag, vor Staunen iiber die Zweck-
missigkeit der Nachhilfe an -eine Intervention der Seele Stahl’s
zu appelliren. Da war es nicht mehr das klinische, sondern das
ausgeschnittene oder theilweise unterbundene Herz mit den klassi-
schen physiologischen Versuchen daran, von welchen die denkende
Betrachtung anheben musste. Einen noch wenig benutzien Ueber-.
gang zum Herzen, welches noch im Zusammenhange mit den Lio-.
heren Nervencentren steht, bildéte jener in der Literatur einzige
Fall eines periodischen Stillstandes -des normal gebauten Herzens,
welcher der Gegeénstand einer lingeren Beobachtung von Skoda,
damals Secundirarzt, und ‘mir auf dessen Abtheilung im Herbste
1833 war. Ich hatte conjectural ein Pseudoplasma an einem Herz-
nerven diagnosticirt, welches sich denn auch mehrere Monate nach
meiner Abreise unter dem Messer Rokitansky’s am Nerv. card.
magn. vorfand. Meine Verﬁffémlichung in Miller’s Archiv geschah
erst 1841. Diesem klinischen Vorspiele folgte alsbald der welt-
berithmte Versuch Weber’s am Vagus, unter dessen Eclat jene
aparten und grisslichen Thatsichlichkeiten und meine Schliisse daraus
tibersehen oder nicht weiter verfolgt wurden. Die Weber’schen Ver-
suche sagen begreiflich nichis iiber die furchtbaren Schmerzen aus, ’
welche den klinischen periodischen Stillstand mit dem Vorgefiihle

Archiv f. pathol. Anat. Bd.LIV. Hit. 1u.2. _ 16
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und der Voraussage seines Herannahens auszeichneten, und umge-
kehrt war aus diesem noch nicht zu errathen, ob das Herz sich
wihrenddem systolisch oder diastolisch verhalten habe. Durch die
exorbitante Schmerzhaftigkeit ist aber die mittelweilig fortdauernde
Communication der sensiblen Herznervenpartie mit Gehirn und Riicken-
mark verbiirgt, und darum durfte ich diesen Fall als Uebergang vom
gewissermaassen motorisch unterbundenen, sensibel freien Herzen
zum weiteren Forschen an den normalen Nervenfactoren des Her-
zens, an ihren Einzelleistungen und Gegenleistungen, weiter verfolgen
und ausbeuten. Neben manchen Blossen und Unzulinglichkeiten
des Lehrsatzes von Bell, wie er zur Zeit liegt, erdffneten sich mir
neue Gesichispancte tiber eine eigenthiimliche Anordnung der Herz-
nerven wie {iber die sehr verschiedenen Lebensiusserungen der
Herznervenpartieen in ihren engsien Beziehungen zur Muskelzelle,
welche mir die Ursache des muskuliren ,Perpetuum mobile® (mein
Vater war ja ein ,Sehwabe®) verstindlicher machten. Auf objective
Beweiskraft machen diese Originalideen keinen Anspruch, ich mbchte
sie deswegen gleichsam nach dem Vorgange Bell’s erst fiir , Freunde
geschrieben® erkldren, aber ich halte sie, sinnlich klar wie sie einer-
seits, und hiretisch fermentativ, wie sie andrerseits sind, des Au-
genmerkes von Physiologen und Physikern zur niheren Priifung
wiirdig. Ein Ludwig, meine ich, sollte sich finden, um ihnen
experimentell die starken oder schwachen Seiten abzugewinnen.
So weit wiren meine Herzacten geschlossen und fertig. Ob ich
das fur das dortige organische Nervenleben Erdachte auch auf das
animalische in den willkiibrlichen Muskeln gleichzeitig zu iibertragen
versuchen werde, wozu der Tetanus, die Volia’sche Alternative,
das Atropin in dem Auge, andrerseits das Curare nur zu sehr mit
Analogieen reizen, weiss ich zur Stunde noch nicht. An das ner-
vose Bewegungsspiel des Herzens ldsst sich mit schismatischen An-
schanungen sicherer gehen, als an das willkiihrliche, wo es die
galvanischen Versuche bereits zu einer physikalischen Feinheit und
Exactheit gebracht haben, Keine neue theorelische Conjectur darf
sich in Widerspruch mit diesen Ergebnissen setzen, und da fiihle
ich denn schwer, dass mir in der Lage eines von solchem Umgange
isolirten Gedankenmenschen die Verstindlichung mil einem Physiker
hoherer Rangordnung noch abgehi. Doch vielleicht wage ich den
Sprung ohne diese Cautele, also auf die Gefahr hin, aus unzuling-
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licher Einsicht in die hohere Electricitiislehre und Technik mit
letzteren etwa zu collidiren, im Vertrauen auf ein ilteres Heimaths-
recht in einem noch nicht geldsten klinischen Probleme, welches
sowohl Beriihrungspuncie genug mit #lteren und neueren galvani-
schen Versuchen hat, als in Ursache, Procedur, Heilung einen wie
absichilich geschilrzten Knoten von Geheimnissen des Muskel- und
Nervenlebens veriritt. "Ich meine die krampfhafte Muskelcontractur,
welcher es namenilich in den ersteren Stadien an tetanischen Pa-
roxysmen mit der Jebhaftesten Schmerzsteigerung nicht fehlt, welehem
Allem mit Durchschneidung ein, wenn auch oft nichi bestindiges,
aber sicherlich zeitweiliges Ende gemacht wird. Wenn aber schon
sogleich jenseits der einfachen Erklirung der tetanischen Schmerz-
steigerung namentlich auf Extensionsversuche mittelst Reflex fiir
den damit nicht zu Sittigenden bis jetzt kein Weiterkommen ist,
so stehen wirklich nach dem Spriichworie ,,die Ochsen am Berge¥,
wenn aus der Tragweite unserer heutigen Nervenlehre eine nicht
genug zu dankende Wahrnehmung Stromeyer’s geniigend erkliirt
werden soll, nimlich: dass sich selbst nach Durchschneidung der
nervenarmen Sehnen ein mehr oder weniger weit verbreitetes Ge-
 fiihl von Torpor in der Umgegend einstellt, gewiss in seinen nichsten
Ursachen zusammenhingend mit der lingeren Erschlaffung des
durchschnittenen Muskels, ohne welche das Zasammenheilen der
Muskel- oder Sehnenenden vielfach gestort werden miisste. Diese
hiehst befremdliche Erscheinung ist begreiflich nur dem krampfhaft-
schmerzlichen Stadium verbunden, ist aber keineswegs der Messer-
operation eigen, obwohl sie hier in ihrer vollsten Reinheit und
Autoritit hervortritt. In Nachahmung der viiterlichen orthopidischen
Manipulationsweise. an solch verklirzter Muoskulatur habe ich diesel-
ben voriibergehenden Erfolge, d. h. Welkheit und Taubheit, unter
meinen eigenen Augen consiant bhemerkt.

Sonderbarer Weise ilrafen schon vor mehr als 30 Jahren Henle
und ich, obwoh]l uns damals noch ferne und fremd, in Bemiihun-
gen um die Losung dieses geheimnissvollen Knotenpunktes lingere
Zeit zusammen. Ich fiir meinen Theil suchte in dieser Entriiths-
lung zunichst die physiologische Haft zur scientifisehen Rechiferti-
gung der von meinem Vater J. Georg Heine reformirten mecha-
nischen Orthopidie, und zur verdienten Rehabilitation seines bereits
in Deutschland schmihlich verkommenen Andenkens. Henle stand
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in dieser Beziehung auf ganz neutralem Boden. Aber beide waren
wir der Ucberzeugung voll, dass bei einer griindlichen Einsicht in
die Ursiichlichkeiten dieses Phinomens sich ein strahléndes Licht
tiber das Nervenduukel im vitalen Verbande von sensibeln und mo-
torischen Nerven verbreiten mitsse. Mich hatte im Darchgange durch
mein wohlbegriindetes ,Fixationsgesetz der Muskulatur® ein Zwie-
licht zu dem vermeintlichen ,Belastungsgesetze der sensibeln durch
die motorischen Nervenmassen® verfithrt. Doch was geht {iiber
Streben und Mitstreben jiingeréer Tage selbst in seinen Irrthii-
mern und Ueberstiirzungen? Noch heute stehen mir jene schwel-
lenden Auguststunden des Jahres 1842 frisch vor der Seele,” wo
wir im Geleite des Freundes Pfeufer bei lingerer Fahri iiber den
Ziricher See unter der ersten Mittheilung meiner Gedankenreihe
iiber das zergliederie Phinomen die Reize des Alpenhimmels und
der lachenden Uler vergassen. Ich habe nonmebr einen andern
Model von ungleich schirferem Gepriige, welcher dem Nervenleben
des Herzens entoommen sich mit einer gewissen Modification auf
simmtliche oben gedachte Erscheinungen in deu willkirlichen Mus-
keln miterstreckt, zur Begehung desselben Problems gefunden. Moge
dann dieser einst mit Vorliebe pathologische Denker seinen Priif-
stein abermals daran freundlichen Andenkens versuchen!

Doch wenden wir uns von diesen idealen Aspekten, wo Niemand
vor einem d#dalischen Schicksale behiitet ist, noch wit Einem Blicke
auf den unerschiitierlichen Boden der rettenden That, zu dem Keruve
dieses Aufsatzes, zuriick. Es war hohe Zeit, dass ein solcher Hahnen-
ruf, wie der aus Blattern und Typhus, zu neuem Glauben und Hoff-
nung in die noch unerschlossenen Krifte der inneren Medicin er-
ging, weil jene noch zu keiner Zeit im strebsameren erfahrenen
Theile der auf das Handeln angewiesenen Aerzie 50 arg krinkelten.
Warsm noch niemals in solchem Grade? Weil die Diagnostik, d. h.
die Kenntniss der #ussern Krankheiisformen und Zeichen, eiwa seit
50 Jahren nach allen Seiten hin Riesenschritte gemacht hat, und
die therapeutischen: Fortschritie. vergleichsweise einen Schneckengang

_einhielten mit vielfichen von einer ratioriellen und experimentellen
Skepsis nach riickwirts gebogenen Curven. Was an hoherer pa-
thologischer Erkenntniss gewonnen das diagnostische Bereich. tiber-
schritt, sah sich bei einem -Blicke -auf die arzneilichen Hilfsmitiel
und auf ihr Verstindniss gelthmt und verlassen, oder den Wald
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vor lauter gemalten BHumen picht. Ich nanunte darum ldngst in
meinen ., Stadien® unsere irztliche Periode die der ,Scientia mali“
ohne die ,Scientia boni%, trostlich dariiber, weil man erst sich zu
einer besseren Erkenntniss der krankhaften Objecte hinaunfarbeiten
miisse, ehe die Morgenrithe eines kriftigern Heilvermdgens anbrechen
werde, In der That wire fir das wissenschaftliche Begehren eines
Arztes mit einem in diesem und jenem Krankheiisreviere noch so
krifiig fordernden neuen Heilmittel wenig gewonpen, wenn die
Diagnostik am Krankenlager und an der Leiche noch in einem #hn-
licien bunten Haufen durcheinander lige, als in den ersten Jahr-
zebhnien dieses Jahrhunderts. Heute aber, wo die diagnostische Bahn
mittelst wunderbarer Arbeiten geebnet, die Vorhalle zum Krankheils-
innern gedffnet ist, wird ein in seiner chemischen Zusammensetzung,
in seinen physiologischen Wirkungen ‘bekanntes Heilmittel von he-
roischer Kraft neben seinem philanthropischen Werthe um so mehr -
zur feineren Sondirung der geheimeren krankhaften Vorginge, Be-
diirfoisse, und des organischen Zusammenhangs zwischen mancherlei
Krankbeitswurzeln dienen, mit andern Worten, das IHeilwerkzeug
wird zugleich ein biologisches Erkenntnissmitiel abgeben konnen.
Auch in ihm -tritt -der prakiische Utilitarismus vor der hochsten
freilich unendlichen Aufgabe der Medicin, dem Organismus auf allen’
seinen Verirrungswegen in- der reichsten Entfaltung aller seiner
Leidenschafien und Widerstandskriifie zu folgen, und so ein volles
Bild des Lebens mit den Gesetzen des Werdens und Seyns zusamn-
menzuselzen, in den Hintergrund. Ich sagte, selbst der zeitliche
Utilitarismus steht jener Aufgabe hintan, das ist auch filr die prac-
tischen Desiderate der Zukunft wahr. Denn wer weiss, was von
unsern gefeiertsten Mitteln, den Neuling Sublimat selbstverstindlich
miteingeschlossen, vor den Fortschritten streng wissenschaftlicher
Erkenntniss noch lange Lilt? Die auf directem Wege, nicht auf
empirischen Umwegen, zufliessenden Heilgaben werden vielleicht von
einer Ari, dass all unser bisheriges Material als ein spielerischer
Durchgangspunkt erscheint. Ich fiir meinen Theil wilirde den eige-
nen Fund des Sublimates verwiinschen, wenn er in falscher Selbst-
beruhigung zu Bader- und Receptur-Sinn jene hochste, heiligste Po-
tenzialitit der Medicin, welche die hentigen Strebungen in Deutschiand
mehr als je durchgihrt, mit der Schmeichelei einer Ciree: , Ver-
weile doch, hier ist’s so schon,“ auch nur Einen Augenblick sistiren
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mochte, statt ihr einen frischen Sporn zu geben. Wie ich das
meine, glaube ich einstweilen in fliichtigen Umrissen au der Ver-
folgung des Abdominaltyphus, und mit demjenigen, was ich von
Gedankenarbeit am Herzen versprach, angedeutet zu haben. Denn
zu den letzteren Forschungen gaben eben’ positiv stindige Erfolge
des Sublimats in anderen Richiungen eines meiner stindigsten
Reizmiltel ab. ‘ .

Ueberdies leidet kein gelehrter Stand beji seinen scientifischen
und praktischen Bewegungen unter verkiimmerien und kiimmerlichen
Ansichten der moderaen Laienwelt so sehr, als der #drztliche. Auch
nach dieser Fronte hin war zur Beschimung der letzteren ein sol-
cher Ruck dringlich an der Zeit. Als geistigen Culturstand lisst
man uns fast ausschliesslich nur mebr in jenen Ausfliissen gelten,
welche greifbar Niitzliches d. h. unbestreitbar Heilsames zu Markte
bringen. Von jener unendlich fruchtbareren Seite der irztlichen,
Gebirmutter, welche pach Aristoteles die erste Philosophie  und
nachweishar spiter die fortlauféenden Sprossen za den positiven
Naturwissenschaften ablegte, wird aus geschichilicher Unkenntniss
oder aus mangelhaftem Verstinduiss fiir das unvergingliche Tausch-
verhiltniss zwischen hoherer Medicin und Naturlehre leichthin Um-
gang genommen. Seit der Majorennitit der Naturwissenschaften,
meint man selbst beim Zugesteben der fritheren Fruchibarkeit, sei
sie fiir immer erloschen, oder rein iberfliissis geworden. Dass
Krifte, welche den Makrokosmus bewegen, in ihrer Erscheinung am
Mikrokosmus dorch &rztliche Sehkraft und Tiefsinn fort und fort eine
verstindlichere Sprache fiir die ‘Naturwissenschaft erlangen konnen,
gilt dieser Oberfldchlichkeit als fabelhaftes Hirngespinnst. Sie ver-
steht sich ja in diesen Dingen weit besser, als ein Physiker wie
~John Tyndall, welcher es sehr mnatiirlich findet, dass die grosste
grundsitzliche Entdeckung in der Naturwissenschaft — die gegen-
seitige Auswechslung der Krifte ohne Verlust an ihrer Summe —
von einem Arzie erhoben worden sei, weil dessen tagtigliche Be-
schiftigung ihn mit diesem Wechselspiele des Organismus in die
niichste sinnliche Berithrung bringe. Der Mensch und des Menschen
Werth, in dessen Eingeweiden der Arzt nistet, ist und bleibt nicht
nur das hochste und letzte Ziel der ganzen Naturkunde, sondern
zugleich eine Orakelstitte, wo oft genug die rhythmisehen Vorklinge
zu ihrem spiteren Wissen von einer auserlesenen Schaar erphischer
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Priester zuerst eriauscht, und jenes geseizliche Wissen alsdann in dank-
baren Mit- und Nachklingen gefeiert und vollténender gemachi wird..

Nach dieser relativ beliebigen Entkleidung von ihrer unver-
dusserlichen Lebens- und Entwicklungseigensehaft kommt die Heil-
kunde vor dem gleich haushackenen Sinne nicht besser weg, wenn
es sich um die Werthschitzung ihrer rein prakiischen Gemeinniitz-
lichkeiten handelt. - Der Philister glaubt steif und fest, ein ,,Grund-
recht® an die Heilkunde zur Wiederherstellung seiner Gesundheit
zu haben, wie eines an die Natur zu dieser Mitgift, die Heilmittel
fir alles Mogliche ligen in den Taschen der Schiiler, eventuell -auch
der alten Weiber fertig und unfehibar zur Bereitschaft; es bedirfe
nichts als eines mebr oder weniger geschickten oder zufilligen Griffs,
das eben Rechte herauszulangen. Da bedarf es denn freilich we-
der der Anerkennung eines hioheren geistigen Waltens in der ge-
lehrten #rztlichen Technik, noch einer achtungsvollen Pietit vor
ihrem geschiifilichen Wirken. Es ist dann natlirlich, dass die leer-
sten Prétentionen im geraden Verhiltnisse zu den reicheren Gaben
des Angebotes steigen. Einen faktischen Beleg dazu liefert die
hghere Chirurgie, welche von solchen seit den letzten fiinf Jahr-
zehnten iibersirdmte, und in ihren operativen Ressourcen auf streng
wissenschaftlicher Grundlage vergleichsweise gar nicht mehr zn er-
kennen ist, einen Hhnlichen die Medicina forensis in ihren diagno-
stischen. Ob man es beiden in #usserlicher Offentlicher Considera-
tion ihrer praktischen Lebensstellung zu danken weiss, wird sich
gleich notorisch erweisen. Von der gesammien Heilkunde wird
immer mehr eine Lebensversicherung verlangt; so lange sie nicht
dafiir biirgen kann, diirfite sie sich fast fiir eine Amnestie wegen
ihrer Unsicherheiten bedanken, kinnte sie aber biirgen, so erschienen
die Leistungen dennoch wie eine handwerksmissige Schuldigkeit,
nicht wie eine gtttliche Inspiration, nicht wie eine menschliche Be-
freiungsthat der Gesellschaft durch geistige und seelische Anstren-
gungen errungen.

Es ist kein erfreuliches Zeichen weder von der humanen Innig-
keit, noch von einer poetischen Naivetdit, noch von Verstandestiefe
in unserer zeitlichen aligemeinen Bildung, dass diese platte und
undankbare Anschauungsweise von der Heilkunde immer mehr die
offentliche Meinung beherrscht und sogar in der Gesetzgebung das
grosse Wort bereits an sich genommen hat. Als Bichat die neuere
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Versuchsepoche der Physiologie und Pathologie mit seinem Werke
»our la vie et la mort“ begriindete, dachte er wohl nicht, dass
dieses feierliche Thema jemals wieder in den hheren praktischen
Bemithungen um dasselbe bei dem Gewerbstitel untergebracht, - dass
abermals mit dem Ausscheiden von den ,griinen® Fakultiisstudien
in’s praktische Leben - die selbst von der Scholastik respectirte ,ars
liberalis in den banausischen Gewerbskittel gestecki, dass also der
Geldlohn und nichts als der Geldlohn die gesetzliche Signatur die-
ses Standes werden kionnte. Ganz absehend von allen positiven
Strebungen und Leistungen der heutigen Heilkunde, so ist doch
nichts billiger, als von dem Gesetzgeber, welcher die biirgerlichen
Berufs- und Erwerbsarten zu classificiren unternimmt, ein #Hquiva-
lent psychologisches Urtheil tiber deren sociale Stellung zu ver-
langen. Wie kann, wie mag man aber schon auf den ersien Blick
die hamane, der priesterlichen verwandte, Glaubens- und Vertrauens-
seite im #rzilichen Verkehre mit den Leidenden, und die darauf bei
beiden Seiten beruhende opferwillige Hingebungsweihe {iibersehen,
und mit gesetzlichem Schutt iberfithren, welche fiir alle Zeiten den
himmelweiten Unterschied der d#rztlichen Jiinger von denen jeder
anderen und selbst der hochst gebildeten respektabelsten und sinn-
reichsten Technik begriindet! Wir wissen Alle, wie viel Routine,
personlich Banausisches und Unwahres die heilkiinstlerische Praxis
im Leben mit und nach sich fihrt, und im Lohndienste immer mit
sieh fithren wird, das gibt aber fiir den Gesetzgeber keinen wiirdi-
gen Grund ab, dem alten Satze der Sprache und der Logik: ,a
potiori fit denominatio® am ganzen gelehrten Stande untreu zu
werden. _

Leider musste ich auch das norddeutsche Gewerbegeselz von
1869, als ich es jiingst nach amilichem Aufirage durchdacht hatte, wo
diese widernatiirliche Amalgamirung in der strengsten Consequenz bis
auf’s Aeusserste durchgefithrt ist, mit dem Spruche aus der Hand
legeu: ,tout est perdu, hors de 1’argent.“ Nach der Vergleichung
mit dem Strafgesetzbuche, wo man der ,Errungenschaft* der freien
Gewerbs- und Erwerbsbewegung, wie es scheint im Einsehen, was
intellectuelles und moralisches Verkommen des drztlichen Hilfstandes
fiir Staat, Gesellschaft, Familie Alles auf sich hitle, im strengsten
Contraste zu dem obigen ,Laissez les faire“ einige doppelte Daumen-
schrauben bereit hilt, fiigte ich ergéinzend hinzu ,et hors de prison.“

v
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Mir will es aber keine kleine psychologische Contradictio in adjecto
scheinen, erst unser praktisches Standesleben geradezu in die dich-
teste banausische Atmosphire zu verweisen, und, wenn ihm, wie
natiirlich, von diesen Diinsten die Adern schwellen, mit gesetzlicher
Compression derselben striflich nachzuhelfen. Ein juridischer Glossator
in den Fussstapfen Adelung’s wiirde also gewiss seine Sache recht
gut machen, wenn er das, was der Sublimat an den ,garstigen® Blat-
tern thui: ,Blatternpuizen®, was er am Typhus modelte: ,,Typhus-
drechseln®, und was etwa bei meinen Arbeiten am Herzen klappt oder
herausspringt, ., Herzschlosserei® henamste,  und damit Sprache
und Gewerbskataster zugleich bereicherte. Mocht’ mir ein Patent
darauf nehmen, wenn nur nicht unser weiland Collega Rabelais
schon vor so und so viel hundert Jahren die Entscheidung der Pro-
zesse nach Wiirfeln als die sicherste gepriesen hiitte! Denn wenn
dem noch so wire, und dazu noch ein ungiinstiger Zufall bei der
Wahl des irztlichen Experten anf einen eifrigen Fiirspreeh ,pro lege
artis nostrac“ fiele, so kénnte man im Falle eines fehlgesehlagenen
Versuchs weil wohlfeiler und zu billigerem Lebensunterhalte ein Pa-
tent fiir das Gefingniss sub titulo: ,Fahrlissigkeit geschiirft durch
Amt und Beruf“ davon tragen. Will’'s also lieber bleiben lassen,
indem ich den kleinen Profit und das lange Unmuss in unfreier
Luft bei unseren Gewerbsstlicken gegen einander abwicge.

Von den neueren Rechisstaatlern, den Gesetzcopisten aus aller
Herren Lindern, lisst sich nichts Neues erwarten. In der That findet
sich in dem fiskalischen Taxdecrete Napoleon’s von 1811 die Ori-
ginalausgabe, indem es die #rztlichen Zeugschaften und Expertisen
den rein professionellen von Forstwarten, Maurerpalirern u. s. w. in
der Entschiidigung gleichstelit, dagegen seine Freigebigkeit an Notare
und Advokaten fSrmlich verschwendet. Auch im neuen Gewerbe-
gesetze gibt es filr die letsteren Classen, welche nieht minder als
die der Facultiisbildung enistammlen praktischen Aerzie auf
privaten Lohnerwerb angewiesen sind, keinen einzigen ,vorbehalt-
lichen® Paragrapheh, wihrend es mir nicht gelang, auch nur eine
einzige geschifiliche Bewegung dieser herauszudenken, welche nicht
mit einem Gewerbeparagraphen vorgesehen wiire.

Merkwiirdigerweise begegnen wir im Staatsleben dieses dimo-
nischen Mannes von unvergleichlicher Geisteskraft zweierlei Phasen
von gesetzlicher Werthschitzung der Heilkunde. Im Geiste des
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freien Griechenthums wund seines ' Hippokrates verklirt mag
dem antik consularischen Kopfe ihre Gestali vorgekommen sein, als
er es fiir eine der  ersten gesetzlichen Nothdurften, und zwar
gleichzeitig mit dem kirehlichen Friedensschlusse, erkannte,
mit dem grossartigen, so vielfach copirien Germinalgesetze von 1803
die drzilichen Schulen und die #rztliche Ordnung in Frankreich
wieder nen aufzurichten, welche von der planimetrischen Republik
von 1793 mittelst der ,,Gewerbefreiheit* in Triimmer gelegt worden
waren. In dem Stadium des obgedachten kaiserlichen Decretes liess
er bereits mit den Zoéglingen seiner jugendlichen Schipfung die
Kronjuristen und Kronfiskale schalien, welche mit der einseitigsten
Vorliebe und Ueberschitzung ibrer Bildungsschule und Bildungsver-
wandten jene an Lohn und Ehre zu kiirzen beflissen waren.

Heute sind es die abstracten Grundsiize im Sinne des soge-
nannien Rechtsstaates, getragen von der Fluth einer irre geleiteten
»Offentlichen Meinung®, welche, so lange es nicht tffentliche Fonds
betrifft, zwar die , opes® dem #rztlichen Gewerbsmanue wie jedem
anderen galant einriumen, von ,honores® aber, welche nicht auch
der striflich infamirteste drziliche Schuft sein Lebelang nebenher
beibehielte, nichts mehr wissen wollen. Gerade an diesem Punkte
stisst aber das Geseiz mit der Verweisung in den ausschliesslich
um Lohn dienenden Gewerbstand seine schirfste Spitze in das Lebens-
mark . unseres praktischen Berufes. Als alten Administrativbeamien
schaudert mich’s bei der blossen Vorstellung, wenn ich meinen Stand
im dussern Leben, welcher tagtiglich in den intimsten und delica-
testen Vertrauensbeziehungen sich bewegt, und in mittelbarer Weise
zugleich als Wichter der offentlichen Sicherheit zu dienen hat, bar
an Ehre und spontanem Ebrgefiihl in seinem kritischen Berufe wiisste.
Das Gesetz abstrahirt vop diesen Inlegralen, und lisst die dieser
Attribute bis zur Infamie verlustig Gegangenen, wie die notorisch
der offentlichen Sicherheit in Moral und Technik noch so gefihrlich
Gewordenen, uns als Geschiifiscollegen auf dem Halse, gleich als ob
der ganze Stand so wenig mehr zu verlieren habe, als dergleichen
Auswiirflinge. Die gesetzliche Consequenz, niemanden sein ,,Hand-
werk legen® zu wollen, ist fiir diese Sphire doch etwas zu viel
mit dem communistischen ,,Réchte auf Arbeit* versalzen.

Wenn der neuere Jesuitismus — so curios von dem &lteren in
Weltblick, Weltverstand, innerer Begeisterung und allseitiger Geistes-
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cultur verschieden — zur Zeit maassgebend wire, er wiirde diese
Titel und Stufung in der Stellung des #rztlich- praktischen Standes,
jedoch dessen ,Unterricht“ miteingeschlossen, wie aus seinem Herzeu
geschrieben adoptiren. Der Unterschied wiirde nur in Accessorien
bestehen, etwas mehr Prison fiir die seinen Maximen offentlich Wi-
derspiinsiigen, aber zur Ausgleichung auch alle Ehren- und Zirtlich-
keiten fiir willfdhrige Werkzeuge. Diese Parallele stelle ich nieht
etwa aus blossen Vermuthungen, aus den laufenden Zeitungs- und
- Tagsgesprichen, sondern auf Grund perstnlicher Erlebnisse auf, wo
ich sehr ,unliebsame* Gelegenheit haite, die Gesinnungen und Ab-
sichten dieser Adepten fiir unsern Staud in allen ihren Manoeuvern zu
beobachten und zu zergliedern. So geschah es in den fiinfziger Jahren
4 Jahre lang wiithrend meines Einstehens fiir die statutarischen &rzi-
lichen Haus- und Dienstesrechte als Director des allgemeinen Kranken-
hauses in Bamberg gegen die damals in floribus des Uebermuthes
stehenden dortigen Banneririger. Hitte ich das kriftigende Andenken
an seinen Stifter, den nach altfrinkischer Art frommsten und weise-
sten Fiirstbischof Franz Ludwig, und seinen #rztlichen Rathgeber
Marcus so weit vergessen konnen, um mich zum &rzilichen ,,Ge-
werbsmann® des Hauses herzugeben, ich hitle unter der Aegide
jener Tendenzen alle Scheinehren der Servitut und die frohlichsten, .
opuléntesten, sorglosesten Tage eines Banausiers haben kinnen, statf
der bittersten, von allen Seiten angefeindetsten meines Lebens, mit
der einzigen Zufluchtsstitte in dasselbe gute Gewissen fiir das
aligemeine. und stindische Wohl, mit welechem ich heute deprimiren-
den Grundsiizen weltlich-gesetzlichen Ursprungs enigegentrete.
Dass solehe Antipoden und Nebenbuhler um den alleinigen
oder vorherrschenden Einfluss im Staate, wie moderne Rechtsstaatler
und Adepten des neueren Jesuitismus sind, in der grundsitzlich-
tendentivsen Zuriicksetzung des #rzilichen Heilstandes so' viel Ueber-
einstimmendes haben, muss seine tieferen, des Nachdenkens wiirdigen
Griinde haben. Bei den letzteren liegen sie ziemlich offen zu Tage.
Sie fiirchten von einer wissenschaftlichen Heilkunde und ihren prak-
tischen Jiingern — fiir hier gleichviel, ob mit mehr zeitlichem Recht
oder Unrecht — mehr als von irgend einem andern naturkundigen
Zweige, Verbreitung des Materialismus und der Freigeisterei mit einem
Uebermuathe des menschlichen Selbstvertrauens auf eigene Kraft.
Schwerer aber ist es, sich von den Motiven in der Antipathie der
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Rechisstaatler, welche doch sonst alle Fortschritte in geistiger Intelli-
genz und Arbeit preisen, geniigende Rechenschaft zu geben, schon
weil sie mehr zusammengesetzt sind. Einestheils gebricht es jhnen
an den néthigen Kenntnissen und daher auch au dem besondern Ge-
schmack, um den niiheren Zusammenhang vieler esoterischer Sire-
bungen und Forschungen der hohern Heilkupde mit vielen Wurzeln
und Adern des staatlichen und gesellsehaftlichen Lebens nach Gebiihr
wiirdigen zn konnen. Sie erkennen also im guten Glauben ein
physiologisch -irztliches Sehield im letzteren Bereiche micht an, sie
sind durch amtliches Herkommen einmal nicht anders gewohnt, als
dasselbe fiir die ausschliessliche Domine ihrer Schule, ihrer Begriffe
und zeitlich obwaltenden Doctrinen zu betrachten. Den Griechen freilich
kam eine solehe Trennang der Sehkrifte bei dem offentlichen Leben
noch nicht in den Sinn, sie wiirden solche fiir Schielen gehalten ha-
ben. Doch, wie sich so manches Unnatiirliche in seinen Reactionen
zuerst mehr im dunkel Instinctiven als im klaren Erkennen verrith, so
geht es auch hier. Die Rechisstaatler, lingst abgeschnitten von der
Nabelschnur traditioneller Volkssitten und Volksgeseize, welche den
jeWeilig zust%indigén inneren Fruchtboden der Gesellsehaft in der
naivsten ungelehrten Weise Husserlich bekannten, fithlen sich mit
dunkler Ahnung zum voraus in der ungehemmten Anwendung ihrer
versatilen Abstractionen zur staatlichen Organisation und Gesetzge-
bung von der etwanigen Intervention eines gewichtigen Miturtheilens
aus physiologiseh-drzilichem Schosse, welches an einen objectiveren
Maassstab gewohnt ist, gefihrdet. ,Die factisch gegebene, aber ver-
snderliche Capacitit der jeweiligen Volkskrifte in physischen wie sitl-
lichen Beziehungen fir gewisse Staatsformen, Institutionen, Gesetze
(nationalSkonomische voran) nebst ihrer dauerhaften Vereinbarkeit mit
gewissen unverdnderlichen physiologischen Grundsitzen richtig, und
nicht blos den idealen Werth jener an sich ermessen, d.h. im
Grossen physio- und psychologisch individualisiren konnen und
sollen, gleich dem rechten Arzte im Kleinen“ — lautet alsogleich eines
der strengen, aber natiirlichen Gebote, welche jenem Schosse zur Di-
_rective entsprungen sind. Nachweisbar sind hiufig genug erst langsam
consumirende, dann pestartig grassirende Krankheiten der gesellschaft-
lichen Moral und materiellen Zustinde die Folge von physiologisch
vergriffenen oder nicht objectiv genug vorausbedachten und voraus-
berechneten Institutionen uud staatsgesetzlichen Maassnahmen.
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Trotz unseres mannichfachen Auseinandergehens in politischen
und religivsen Ueberzeugungen haben Sie wie ich uns lingst in
diesem Sinne Gffentlich ausgesprochen, und Sie insbesondere haben
Gfters eine physiologisch-firztliche Aera fiir ein primitives autoritits-
volles Mit- und Beirathen in obiger Richtung als unausbleiblich
vorausgesagt. Ueber den Zeitpunkt des Eintreffens, iiber die Art,
wie sich diese Umwandlong bewerkstelligen wird, kann man aber
verschiedener Ansicht sein. Vorldufig sind dafiir noch nicht ein-
mal die inneren Zustinde der drzilichen Gesellschaft bereift und
harmonisch genug vorbereitet, andererseits pflegen Weadungen in
verjihrten eingefleischten Anschauungen der Einseitigkeit uiebt rasch,
sondern in allmihlichen Anwandlungen und Anniherungen zu er-
folgen.

Irre ich aber picht sehr in meinen Vermuthangen, so diirfte
es gerade das zeitlich dringlichste Btaats- und Gesellschaftsproblem
unserer Tage sein, befriedigende Ordnung in der Volksarbeit und
ihren niederen Lohnklassen zu schaffen, welches zu der vermissten
Anndherung eine der Vermittlungsbriicken baut. Wie dem aber
auch werden moge, meine Gedankenweite, nachdem ich seit Jahren
mir dieses Thema pach allen Seiten hin und her im Kopfe gewendet
habe, vermag nun und nimmermehr abzusehen, wie dasselbe ohne
Beirath und Zuthun der somatischen und seelischen Anthropdlogie
organisatorisch bearbeitet oder auch nur balbweg geklirt werden kiinne.
Die Consultation von unzihligen Folianten todter Statistik.hat bis-
her nicht gefordert, — rein juridische Satzungen, bald in Moll, bald
in'Dur gesetzt, nod nach dem Winde der laufenden Zeitverhiltnisse
zur Abwechslung wieder in einander umgesetsi, gehen sichtlich an
dieser Seuche von ,Kampf um die Existenz* spurlos voriiber, und
alle ihre Hoffnungen und Verheissungen sind an ihrer Ausbreitung
zu Wasser geworden.

Speyer im August 1871.




